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Arriva la Stralugano con una madrina speciale

Pubblicato: Martedi 20 Settembre 2011

Fine settimana con lo sport in primo piano in Ticino: non c’'é solo il primo derby stagionale di
hockey (sabato, alla Resega) con la disputa della sesta edizione della Stral ugano, gara podistica con
diversi percorsi che presenta anche un ricco programma collaterale.

Il cuore della manifestazione € il Villaggio della StralL ugano che apre sabato 24 alle 14 in piazza
Manzoni, dove troveranno posto gli stand degli espositori e il palco che ospitera una serie di bande e
complaﬂ pronti aesibirsi dal vivo.

“'IDomenica spazio all’atletica con una starter d’ eccezione: a
dareil viaalaprovapit lunga, Ia30 chilometri "Panoramic" sarainfatti Lara Gut (foto). La giovane
ticinese specialista dello sci alpino abbassera la bandierina di partenza alle 9,45 in punto e poi sara
disponibile per una sessione di autografi nello stand del proprio sponsor. La " 30 Panoramic" & gara
che si snoda tra i villaggi che circondano Lugano e le sponde del lago, prova ideale per chi sta
preparando una maratona, tant’ e vero chetra gli iscritti figurano diversi atleti che si stanno avvicinando
allaMaratonadi New Y ork di novembre.

Alle 10,45 scatta invece la" 10 Km City" con un percorso che si sviluppa tra le vie cittadine, alla
portata dei podisti di ogni livello e preparazione. Spazio poi ai piu giovani che da mezzogiorno daranno
vitaalaKidsrun, con lunghezza che varia a seconda dell’ eta e della categoria del parteci panti.

Nel primo pomeriggio invece (14,30) largo alla grande novita della StralL ugano 2011, la gara sul
Miglio che vedraimpegnata una trentina di corridori professionisti che si misureranno sulla distanza
dei 1.609 metri. La giornata verra poi chiusa con la RoundTable Cup dedicata alle handbike per atléeti
paralimpici.
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