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VareseNews
Giornata del cuore: porte aperte all’Humanitas

Pubblicato: Giovedi 8 Settembre 2011

Domenica 25 settembre, in occasione della Giornata Mondiale per il Cuore, Humanitas Mater
Domini apre le proprie porte per un’importante iniziativa di prevenzione, le “ Cardiologie Aperte”.

Gli specialisti dell’ Unita Operativa di Cardiologia (diretta dal dottor Angelo Anzuini) e dell’ Unita
Operativa di Elettrofisiologia ed Elettrostimolazione (diretta dal dottor Massimo Tritto) saranno a
disposizione dei cittadini dalle 9.00 alle 13.00. Sara possibile effettuare una valutazione del rischio
car diovascolar e (misurazione del colesterolo totale, della glicemia solo se a digiuno da almeno 2 ore,
dellapressione, della frequenza cardiaca e dell’ indice di massa corporea) € un elettr ocar diogramma.

Al termine degli esami, & previsto un incontro con il cardiologo per una valutazione complessiva del
proprio rischio di incorrere in malattie cardiovascolari.

La partecipazione € gratuita per 50 persone, ma & necessaria la prenotazione telefonica a n. 0331
476168 (dal lunedi al venerdi dalle 14.00 alle 16.00 a partire da venerdi 9 settembre 2011, fino ad
esaurimento posti). La prenotazione assicura |’ esecuzione degli esami e I'incontro con il cardiologo,
non I’ordine di accesso. A tutti i partecipanti al’iniziativa sarainoltre distribuito materiale informativo
redatto dagli specialisti di Humanitas Mater Domini.
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