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Tutti in palestra con i Truzzi Volanti

Pubblicato: Giovedì 22 Settembre 2011

Open Day alla Società Varesina di Ginnastica e
Scherma. La palestra che da 130 anni allena atleti, sabato 24 settembre, apre le porte a tutti i cittadini
per presentare i corsi dell’anno 2011/2012. Scherma, ginnastica artistica e ritmica i corsi d’eccellenza
della palestra di Via Donatello 1. A partire dai 4 anni infatti, tutti si possono avvicinare a
queste discipline sportive con il supporto di professionisti. Non solo agonisti a livello nazionale, di cui
la palestra può fare vanto, ma anche coloro che hanno voglia di imparare un nuovo sport potranno
partecipare ai corsi. Quest’anno verrà avviato anche un corso di propiocezione per prepararsi allo sci
e allo snoboard. Inoltre, alle 14 ci sarà l’esibizioni dei Truzzi Volanti, gli atleti acrobati che girano la
provincia e non solo (hanno anche partecipato al programma di canale 5 Italian’s Got Talent), nati e
cresciuto all’interno della società sportiva varesina. Le novità riguardano anche la struttura, da
quest’anno rinnovata e abbellita grazie a sponsor privati e al lavoro di volontari che durante l’estate
hanno imbiancato i muri e reso la palestra più accogliente. L’appuntamento è quindi per sabato 24
settembre.
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