https://www.varesenews.it/2011/11/corso-identita-collettiva-sentirsi-gruppo/104387/ 1

VareseNews
Corso “Identita collettiva, sentirsi gruppo”

Pubblicato: Mercoledi 9 Novembre 2011

Banca del Tempo di Gallarate in collaborazione con il Forum Terzo Settore presentail 1° ciclo di
incontri sul valore della formazione nelle organizzazioni di volontariato e promozione sociale dal
titolo “ Identita Collettiva, Sentirsi Gruppo”.

Il Forum del Terzo Settore del Distretto di Gallarate nasce quale spazio di incontro e di “rete” tra
diverse esperienze del non profit, allo scopo di favorire i processi di conoscenza reciproca, scambio di
idee ed esperienze e incentivare iniziative comuni.

L’ esperienza sinora vissuta ha evidenziato la necessito di aggiornamento e di approfondimento sul
“come” agirein rete amalgamando le diversita delle singole associazioni perché si raggiunga e consolidi
un autentico “gioco di squadra’.

In quest’ ottica si inquadra la proposta formativa di Banca del Tempo che intende offrire |’ occasione per
riflettere sulla funzione di “gruppo” fornendo elementi di consapevolezza ed anche operativi al
fine di contribuire a realizzare una “ cittadinanza attiva e partecipata’ come ha proclamato I’ Unione
Europea per I'anno 2011(anno europeo del volontariato che promuove la cittadinanza attiva).

Questo corso si terra nella Sala Multimediale di 3SG Camelot Azienda di Servizi Socio Sanitari di
Gallarate, un’ opportunita colta dal Presidente di 3SG e Segretario del Forum Terzo Settore Enrico
Moresi che vuole cosi aprire sempre di pit la Struttura dei Ronchi ad iniziative non profit del territorio,
attraverso un’ importante operazione di rete, attuata in quest’ occasione con la Presidente di Banca del
Tempo di Gallarate Fiora Cappa.

Gli incontri si terranno il 12, 19 e 26 Novembre dalle 9,30 alle 12,30; tante le tematiche promosse tra
Cui: appartenere e agire in gruppo in un ottica di solidarieta e mutuo-aiuto; la comunicazione come
processo chiave che permette il funzionamento del gruppo; la valorizzazione delle proprie competenze.

Le docenti che condurranno il corso sono la Psicologa dott.ssa Giovanna Perucci e la Sociologa
dott.ssa M. Beatrice Perucci, varra utilizzata una metodologia attiva che solleciti nei destinatari una
partecipazionein qualitadi protagonisti diretti dell’itinerario formativo, anche attraverso esercitazioni in
sotto-gruppi, lavori su “casi” erole playing.

La partecipazione € gratuita ed a termine verra rilasciato un attestato per la frequenza totale, in
considerazione del numero chiuso & necessarial’iscrizione preventiva attraverso una comunicazione a:
Forum Terzo Settore, c/o Acli- V. Agnelli 33 aperto al pubblico lunedi h15,00-17,00
(segreteria.volontariatogal l arate@aclivarese.it)

Banca del Tempo, Via del Popolo 1 aperta al pubblico il martedi h 17,00-18,30 e il giovedi h
11,00-12,30. Tel/fax 0331 777331 (gallarate@bancadel tempo.it)
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