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L’ informazione porta alla consapevolezza delle nostre azioni,

Nel fare scelte, una persona utilizza il suo personale bagaglio di informazioni; bagaglio che hariempito
nel tempo, con azioni diverse e attingendo a varie fonti. E importante che le fonti siano attendibili, per
non compromettere la bonta dei dati che ne ricaviamo: se siamo male informati, rischiamo di agire
peggio. Ben vengano, dunquei corsi di for mazione-infor mazione, come questo, che partira a Casorate
Sempione, presso la Biblioteca Comunale, il prossimo 16 dicembre alle ore 14. Finanziato dal
Ministero del lavoro e delle politiche Sociali , patrocinato dalla Consigliera di Parita della Provincia di
Varese e organizzato da COMEuro, associazione no-profit, il corso ha come argomento “ Educazione
alla sessualita — affettivita e aspetti relazionali nella coppia” .

Si tratta di una attivita di formazione, totalmente gratuita, mirata alla integrazione sociale e rivolta a
donne, adolescenti, giovani e anziani. Condotto da docenti esperti e preparati, affronta, in 8 incontri per
un totale di 32 ore, importanti tematiche del mondo femminile: la differenza di genere, i diritti ela
tutela della maternita, le opportunita di lavoro, la medicina e la salute, la violenza e lo stalking.
Non é rivolto solo alle donne, perché gli argomenti sono una grande opportunita anche per gli uomini
per conoscere pit afondo dinamiche che potranno di sicuro far bene alaloro vita sociale e di relazione.

Per informazioni e iscrizioni, occorre rivolgersi al Comune di Casorate Sempione, dott. Passerini 0331
295052 int 9 o alasegreteriadi COMEuro 0332 289051

Il corso, condotto da docenti esperti e preparati, affrontaimportanti tematiche del mondo femminile, ma
non é rivolto solo alle donne, perché gli argomenti sono una grande opportunita anche per gli uomini
per conoscere pit a fondo dinamiche che potranno di sicuro far bene alla loro vita sociale e di
relazione. Una motivazione in piu per le donne sia italiane che straniere, che volessero partecipare, &
quelladi poter, aloro volta, informare meglio |’ amica, la conoscente, lavicinadi casa, per compiere ,
poi, scelte consapevoli e, di sicuro piu forti. Senza paura.

Lavita e fatta di colori e ciascuno cerca quello che piu gli piace. Non lasciare che siano gli altri a
scegliereil colore per te!
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