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Giuseppina, 100 anni e non sentirli

Pubblicato: Venerdì 30 Dicembre 2011

Sorride la signora Rigodanzo Giuseppina
vedendo quante persone sono arrivate al 5 piano della casa di riposo “la Provvidenza” per
festeggiare il suo secolo di vita. Seduta in prima fila ascolta la messa celebrata in suo onore e
incontra il sindaco, Gigi Farioli, prima di festeggiare con le persone che da 5 anni vivono con
lei nell’istituto per anziani.
Figli, nipoti e i primi pronipoti arrivati anche da molto lontano per celebrare il traguardo
dell’anziana donna che, è proprio il caso di dirlo, cento anni non li dimostra per niente. E a chi
le chiede quale sia il suo segreto la risposta è semplice: «mangiare bene e fare un riposino di
due ore al giorno».
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