https://www.varesenews.it/2012/01/festa-della-gioebia-falo-e-cena-insieme/98524/ 1

VareseNews
Festa della Gioebia, falo e cena insieme
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Giovedi 26 Gennaio, dalle ore 20,30, in piazza mercato a Cardano al Campo di brucia la Gioebia,
tradizionale rito per salutare I’inverno. Nel corso della serata ci sara la premiazione del Concorso di
poesiain italiano ed in diaetto “Vivala Zobia’. E quest’anno il circolo Quarto Stato organizza anche
una semplice cenainsieme con sapori dellatradizione: per 5 euro si mangiano risotto con laluganiga e
una"chiaccherd' come dolce.

La Gideubia nel basso Varesotto (Busto Arsizio e
Gallarate)

La Festa della Gidbia, € unafesta di antica tradizione di origine precristiana che ancora permane nel
basso varesotto. In eta medioevale ala Giobia e stata associata la sembianza umana, spesso quella di
unavecchiao di unastrega. Ricorrendo lafesta allafine di gennaio, ancora oggi viene celebratain molti
comuni con il rogo di un pupazzo simboleggiante una donna anziana per esorcizzare le forze negative
dell’inverno e propiziare I’ avvento della primavera. La Gitbia é particolarmente sentita nelle citta di
Busto Arsizio, Gallarate e dintorni. L’ ultimo giovedi di gennaio a Busto Arsizio decine di fantocci
raffiguranti una donna vecchia e di brutto aspetto vengono bruciati. Inoltre, nella piazza principale della
citta, piazza San Giovanni Battista, vengono offerti polenta e risotto con laluganiga, simbolo di fertilita.
A Gallarate, la Gidbia viene bruciata ogni anno in un diverso quartiere della citta, anche qui
accompagnata da risott e luganega (piatto tipico e maschere ufficiali dellacittd).
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