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Sulla neve con lo slittino e cioccolata vicino al camino

Pubblicato: Venerdì 3 Febbraio 2012

Se pensate che peggio di così non può andare, vi
sbagliate di grosso: il fondo non lo abbiamo ancora toccato. Perché, secondo il Centro geofisico
prealpino, i giorni più freddi devono ancora arrivare.
Sabato ai – 4 di massima sarà infatti difficile resistere, per non parlare dei – 14 di minima che ci
daranno il buongiorno domenica mattina. Le soluzioni sono due: o equipaggiarci con pigiamoni, libri,
dvd e coperte e chiuderci in casa per due giorni, o attrezzarci con tutto quello che di più caldo ci viene
in mente e partire alla volta delle piste di fondo della provincia. In entrambi i casi sono ammessi, anzi
consigliati, succulenti bolliti, polente fumanti e cioccolate corroboranti: se il termometro scende,
salgono le calorie da poter consumare! E meno male, altrimenti che gusto ci sarebbe?

CANDELORA E’ PASSATA, IL FREDDO NO
Chi non teme il freddo ed è così ben equipaggiato che alle bancarelle non rinuncia neanche verso i – 10,
sappia che sono questi i giorni dell’anno in cui la tradizione popolare fa cadere parecchie feste, che
hanno tutte più o meno a che fare con la presunta fine dell’inverno. Così domenica a Castellanza si

svolgerà la festa patronale di San Giulio con il
mercatino, momenti di animazione e intrattenimento lungo le vie adiacenti la Chiesa di San Giulio e
Palazzo Brambilla. Sabato e domenica a Varese la parrocchia di S.Vittore-Casbeno organizza la festa
della Candelora nelle vie intorno alla Chiesa della Schiranetta: l’appuntamento più tradizionale è la
benedizione delle gestanti in programma alle 14 di domenica. Sabato sera concerto del coro Sine
Nomine.
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Domenica mattina, sempre a Varese, la Camminata del Pellegrino scenderà dalla cima del Monte degli
Ulivi in via Monte Bernasco e risalirà fino alla chiesa di S.Imerio per festeggiare l’olio di S.Imerio,
l’olio varesino, annata 2011. I paesaggi innevati renderanno la passeggiata davvero suggestiva.
Infine nel centro storico di Castiglione Olona, come ogni prima domenica di ogni mese, torna la Fiera
del Cardinale, il mercatino dell’usato e dell’antiquariato che dal 1978 si svolge la, lungo le vie del
centro storico e nelle corti quattrocentesche della città. Per l’occasione i musei cittadini rimarranno
aperti.

RIMEDI CONTRO IL FREDDO, ANCHE IL GUSTO FA
LA SUA PARTE
Ed eccoci al capitolo più sfizioso del fine settimana: quello dedicato al gusto, che con il freddo vuole la
sua parte. Per peccati di gola d’eccellenza, sabato andate alla Bottega alimentare Bontà EQUAlità a
Busto: alle 11 e alle 18 Slow Food della Provincia propone un aperitivo dedicato ai sapori piemontesi
composto da: formaggi e salumi, insalata russa, lingua con bagnetto verde, risotto al Castelmagno. Oltre
al buffet di antipasti e, a fine aperitivo, non mancherà la panna cotta. E da bere vini piemontesi e birre
artigianali. Iniziativa a pagamento. Se non vi basta, domenica a Clivio ecco per voi Cioccolandando
2012: per le vie del paese percorso del gusto a base di cioccolato. Cannella, classica, all’arancia e menta
i gusti a disposizione. Per concludere la piadina alla nutella e uno stand dove acquistare la cioccolata
da portarsi direttamente a casa. Partenza ore 14. Iscrizione e ritiro tazze alla Scuola primaria del paese,
in via delle Sorgenti.

TEATRO, PER STARE AL CALDUCCIO
L’amore e l’amicizia della Bohème di Puccini riscalderanno il sabato sera all’Apollonio, mentre al
Giuditta Pasta Luca De Filippo porta in scena "Le bugie con le gambe lughe", commedia a tinte forti,
polemica e ottimista allo stesso tempo.  Al teatro comunale di Cassano Valcuvia, per la rassegna
"Teatro e società", il sabato sera è all’insegna dell’impegno civile: Antonello Taurino è il protagonista
di "Miles Glorius ovvero: morire d’uranio impoverito", spettacolo dedicato ai soldati italiani morti
per l’esposizione all’uranio impoverito nei teatri di guerra degli anni ’90 in Iraq, Somalia, Bosnia,
Kosovo. Infine si torna a Varese domenica pomeriggio per "Ti ho sposato per allegria" di Natalia
Ginzburg con la regia di Anna Bonomi e gli attori dell’Accademia Teatro Franzato e del Gruppo
Teatrale Auser.

MUSICA
Sabato sera tornano in provincia gli appuntamenti con i live degli Orazero, il gruppo rock emiliano,
prima band di Luciano Ligabue: ad ospitarli il Barabba, storico locale di Gallarate.
Allo Shed Club di Busto sabato sera si esibirà Marco Carpentieri, dj, remixer e producer, uno dei dj
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italiani più richiesti nei fashion club del nostro paese.
Al Twiggy di Varese doppio appuntamento: sabato con i Valerian Swing e domenica con i Tin Toys.
Infine domenica sera la stagione musicale della città giardino ospita il tenore Ian Bostridge, una delle
voci più apprezzate per Schubert, Schumann e Brahms, fino a Britten di cui è oggi considerato il
massimo interprete. E proprio a Schumann e a Brahms sarà dedicato il concerto varesino, che vedrà
Bostridge affiancato da Graham Johnson, uno dei massimi specialisti al mondo nell’arte.

CINEMA
Per stare al caldo, potete mettere in programma anche una serata al cinema: nelle sale sono usciri Martin
Scorsese e il suo "Hugo Cabret", "Millennium – Uomini che odiano le donne" e i "I Muppet".
Tutto quel che c’è da sapere sulla programmazione delle sale in Provincia è nel nostro canale dedicato.

BAMBINI
Quale divertimento maggiore per i piccoli amici che quello di divertirsi con bob e slittino in tutta
sicurezza? Domenica sarà possibile ad Arnate, località del Gallaratese, dove ci si potrà divertire sulla
pista che sarà "battuta" appositamente dai residenti-volontari.
Più al caldo la rassegna di cinema ragazzi organizzata al Cinema Teatro Nuovo di Varese da Film
Studio ’90: domenica alle 14.30 e alle 16.30 c’è “Il gatto con gli stivali”. Spettacoli alle 14.30 e alle
16.30.

ARTE
Si apre domenica alla Cascina dell’Arte di Busto la VIII edizione del Concorso di Grafica Incisoria
indetto dall’Associazione Culturale On the Road Art Gallery. In contemporanea si inaugura la mostra
dell’artista Raffaello Giunti.
Al museo Branda Castiglioni di Castiglione Olona la personale di Franco Viola sabato da’ il via ad una
lunga serie di attività congiunte tra il comune di Castiglione Olona e quello spagnolo di Granata.
Chi ama la fotografia non si perderà il programma di febbraio del Foto Club Varese.

SPORT
Le nevicate degli ultimi giorni hanno permesso di tracciare circa 5 chilometri di piste nei centri di
Cunardo e Brinzio: ecco tutte le informazioni per una giornata da vivere sugli sci o con le ciaspole.
Chi è già allenato domenica potrà partecipare anche all’Aranciolona, manifestazione podistica non
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competitiva lungo la pista ciclabile della Valle Olona organizzata dall’associazione Podismo &
Cazzeggio su tre percorsi diversi, a seconda del chilometraggio, a partire dagli 8 km, 12 km e 22 km.

La partita della Cimberio contro il Casale Monferrato si giocherà sabato alle 16.30. Poco prima, a
Bergamo, il Varese Calcio scenderà in campo contro l’Albinoleffe: i risultati li trovate come al solito
nel nostro speciale risultati e classifiche.

Naturalmente, in Provincia c’è molto di più: date un’occhiata per questo alla nostra agenda degli
appuntamenti.
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