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VareseNews
“Tribu genitori” per imparare insieme ad essere genitori

Pubblicato: Venerdi 10 Febbraio 2012

Tribu Genitori € il titolo dell’iniziativa, primo passo di un’organica “campagna’ sul tema della

genitorialita, che punta a coinvolgere, informare e incoraggiare nello scambio di esperienze
o

papa e mamme di bambini in eta prescolare. L’ avvio del
progetto si articolain due ambiti. Da una parte, una serie di conferenze promossa dai Servizi Sociali e
organizzata dal centro Il Melograno. Dall’altra, |’ offerta, grazie all’azienda 3SG, di uno spazio
aperto per mamme e neonati da 0 a6 mesi nella struttura di via Sottocorno. Il locale “Sono qui con te”,
attrezzato per I’accudimento dei piccoli, favorirail confronto tra donne che vivono le prime fasi della
maternita ma funzionera anche da punto di riferimento per consultare esperti in materia. Ricavato
nell’ Area Minori di 3SG, saraun luogo luminoso, arredato con cuscini e fornito dell’ occorrente per
il cambio ai piccoli ospiti. Accanto allasala principale si trovera un ampio bagno, nel quale le mamme
potranno trovare un fasciatoio, i pannolini, e creme e tutto cid che & necessario per I’igiene intima dei
bimbi.

«ll mestiere di genitore — affermal’ assessore ai Servizi Sociali, Margherita Silvestrini — & sempre piu
complicato e s registra spesso I’ esigenza di spazi per il confronto e la condivisione sull’ argomento. Da
qui nasce il nuovo progetto. Il riferimento tribale vuole ricordare le similitudini, le affinita, i legami di
persone che magari non si conoscono ma che avvertono, svolgendo il loro ruolo, le stesse difficolta e
inquietudini. Sentono, insomma, di appartenere alla stessa tribu. Ci piacerebbe coinvolgerle per
affrontare insieme il grande tema della responsabilita e della difficolta nell’ essere papa e mamme oggi».
«Ritengo sia un’ottima iniziativa — afferma il presidente di 3SG, Enrico Moresi — alla quale la
Direzione della societa ha immediatamente aderito con entusiasmo. Mettere a disposizione spazi per
progettualita a supporto delle famiglie, delle mamme e dei bambini € uno dei nostri principali obiettivi e
questa prima serie di appuntamenti dara il via a grande e ambizioso progetto di aprire la 3SG alla
cittadinanza.

Lo spazio, ubicato in Via Padre Lega 54, sara gestito da operatori de Il Melograno e potra essere
utilizzato il giovedi mattina dalle 10 ale 12 a partire dal 23 febbraio.

Questo, invece, il programma conferenze che si terranno alle Scuderie Martignoni di via Venegoni:
18 febbraio ore 10.00-13.00 — “ Conciliazione tratempi di cura e tempi di lavoro”.

21 febbraio —“lo sono i0” — La possibilita di autodeterminarsi del bambino passa attraverso la capacita
dell’ adulto di porre confini chiari: un confronto aperto su regole e autorevolezza.

6 marzo — “Linguaggio 0-6 anni” — Segnali di possibile ritardo nell’ acquisizione e indicatori per lo
sviluppo dei prerequisiti dell’ apprendimento.
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20 marzo — “Mamma perché?’ — Come parlare ai bambini delle cose difficili che succedono ai grandi.
3 aprile—"Bilinguismo” — Opportunita o difficolta?

17 aprile — “ Succede cosi con la cacca e la pipi” — Il controllo sfinterico: un percorso che consente al
bambino di passare da cucciolo d’ uomo a essere sociale.

8 maggio — “Bambine e bambini sempre in movimento” — dal bisogno del contenimento al deficit di
attenzione con iperattivita (ADHD).

22 maggio — “Dipendenza, indipendenza e autonomia’ — | bambini e i genitori tra attaccamento e
avventura.
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