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“Varesecorsi” inizia con i “Percorsi della crescita”

Pubblicato: Giovedì 16 Febbraio 2012

Si inizia giovedì 16 febbraio, dalle 20.30-22.30, con "Percorsi della crescita e del benessere", corso
tenuto dai docenti M. Fontana, M. Mattioli e N. Cardinale . Il calendario di “Varesecorsi” a Malnate
comprende anche “Inglese conversazione”, "Disegno e colore", "Fotografia", "Ginnastica gag",
"Pilates", "Tone up", "Comunicare bene" e "Yoga". Le sedi dei corsi sono: portineria Villa Braghenti,
Palestrina di via Libia, Saletta Cavedio di via Libia 3.
Per informazioni consultare il sito http://www.varesecorsi.net/
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