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Etciu, per gli allergici € gia primavera
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=lun antici po di primavera che ha colto di sorpresa. Soprattutto ha colto di sorpresa chi soffre di
allergie. Come mai gli occhi mi lacrimano, continuo a starnutire e il respiro si fa affannoso? Puo essere
gia alergia? Si pud essere. E se non siete sicuri fatevi un giro sul sito asma e allergia dedicato ai
problemi respiratori, con particolare attenzione a quelli di natura allergica: propone dal bollettino e dall’
atlante del polline, fino ai consigli per le diverse forme di allergie. Nel sito si trovano, poi, vari
documenti «tecnici», come le linee guida di diverse Societa scientifiche nazionali (ai cui siti rimanda
una nutrita sezione di link) e informazioni su esami diagnostici e farmaci. E per chi vuole essere tenuto
sempre informato, ¢’ € lapossibilitadi iscriversi a una newsletter.
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