
https://www.varesenews.it/2012/03/festa-delle-donne-all-ospedale-si-parla-di-prevenzione/94823/ 1

VareseNews - 1 / 1 - 28.06.2024

Festa delle donne, all’ospedale si parla di prevenzione

Pubblicato: Martedì 6 Marzo 2012

In occasione della celebrazione della giornata della donna l’Ospedale di Busto Arsizio apre le sue
“porte” alle donne, offrendo un momento d’incontro in cui si parlerà di prevenzione “al femminile”. Si
tratta di una discussione interattiva con medici specialisti riguardante tematiche diverse: si spazierà tra
prevenzione dei danni da fumo, allergie, diagnosi precoce dei tumori femminili, osteoporosi e
prevenzione delle problematiche cardiovascolari.

Durante l’incontro, che si terrà giovedì 8 marzo presso l’aula Suor Bianca dell’Ospedale dalle ore 14.30
alle 16.30, sarà inoltre offerta la possibilità di rilevazione della pressione arteriosa, la misurazione
dell’ossimetria (saturazione di ossigeno nel sangue), e la misurazione dell’Indice di Massa Corporea.
Prendersi cura di sé, riflettendo sulla propria salute e apprendere comportamenti che contribuiscono a
preservarla è un modo “alternativo” per dare significato a questa ricorrenza.
L’incontro è libero e aperto a tutti.
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