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VareseNews
Alimentazione e sport: se ne parla a Radio Missione

Pubblicato: Lunedi 16 Aprile 2012

Luigi Rusconi a Radio Missione Francescana- Medicina venerdi 20 Aprile alle ore 11.10 avra
ospite ladottoressa Eugenia Dozio , nutrizionista ¢/o I’ ospedale di Circolo di Varese e la dottoressa
Serena Martegani , medico dello sport c/o il “Campus’ di Varese. |l titolo della trasmissione
“Alimentazione e sport " . Per mantenersi in forma €' fondamentale riuscire a trovare il giusto
equilibrio tra alimentazione e sport.

Latrasmissione verratrasmessa, in replica, domenica22 Aprile 2012 alle ore 16.00.
Lafrequenzadi RMF é FM 105.3.
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