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La “michetta” di Milano e la piu costosa d’ltalia

Pubblicato: Mercoledi 4 Aprile 2012

= Ma guanto mi costa la “michetta’? Da un’indagine di Altroconsumo risulta che € Milano la citta
dove il pane costa di piu. Rispettoa Napoli, dove un chilo di pane costa 1,7 euro, nel capoluogo
lombardo si riesce a spendere 3,9 euro. 138 i punti vendita analizzati, tra panetterie e supermercati e
ipermercati, in dieci grandi citta: Bari, Bologna, Genova, Firenze, Milano, Napoli, Padova, Palermo,
Roma e Torino.Ci sono pero anche ulteriori picchi , come nel caso di Bologna, se si vuole acquistare
pane ‘special€e’ : il prezzo puo salire sino ai 6 euro.

Anche se ci sono notevoli differenze tra citta e cittd, € indubbio che al supermercato si risparmia, nei
panifici il pane costain mediail 50% in piu. Altroconsumo, poi, da qualche consiglio per acapire se la
pagnotta merita il costo che sosteniamo: per riconoscere un pane di qualita é bene guardare il colore
della crosta che dovrebbe essere trail giallo ocraeil marrone, leggera, croccante, non troppo spessa. La
mollica deve aderire bene alla crosta, deve essere appena umida, non deve sbriciolarsi ne' essere troppo
compatta. In bocca deve essere soffice, leggermente elastica.
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