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Natura, cultura, pedali e sapori: fine settimana da intenditori

Pubblicato: Venerdì 18 Maggio 2012

Sulle spiagge si abbraccia il lago e si celebra la giornata mondiale della biodiversità, nei giardini
pubblici sono le famiglie ad essere in festa; i borghi storici e le piazze ospitano sapori d’eccezione, che
vedono in pole position gli asparagi, rigorosamente doc, da affogare in litri di vino e birra. E anche la
cultura vuole la sua parte, con musei e biblioteche aperti di sera. Curiosi di sapere cosa succede nel fine
settimana in arrivo? Seguiteci allora alla scoperta di quanto di meglio c’è da fare tra sabato e domenica
in provincia.

IL METEO – La solita (e speriamo unica) nota dolente del fine settimana è quella meteorologica.
Quello in arrivo è infatti (e di nuovo) un week end altalenante. Che comincia soleggiato, continua nel
segno di nuvole e rovesci, si conclude con brutto tempo e piogge diffuse.

LAGO IN FESTA – Nonostante l’incombente minaccia di pioggia e la rinuncia ad entrare nel record
dei primati, Abbracciamo il lago si farà. E quella di domenica sarà davvero una grande festa intorno alle
acque varesine con tantissime iniziative organizzate da comuni, pro-loco e associazioni di volontariato.
Lungo il percorso tanti anche i punti gastronomici con piatti tipici del territorio, a base di pesitt, carpioni
o luganega.

FAMIGLIE IN FESTA – Ai Giardini Estensi sono invece le famiglie ad essere in festa. Per tutto il
fine settimana dibattiti, incontri, eventi culturali, laboratori creativi, visite guidate e giochi per bambini
animeranno non solo i Giardini e Palazzo Estense, ma anche Villa Mirabello, il Castello di Masnago,
Villa Panza e il Museo Tattile di Villa Baragiola per l’edizione 2012 della Festa della famiglia.

SAPORI IN FESTA – Il capitolo dei sapori comincia da quelli doc, vale a dire dagli asparagi di 
Cantello. Celebrati nel fine settimana nel corso della settantaduesima sagra, il famoso risotto con punte
di asparagi e i celeberrimi asparagi alla Bismark si potranno degustare a partire da sabato sera.
Domenica mattina possibilità di visita delle asparagiaie e poi, a pranzo e a cena, la grande asparagiata
popolare. Variegato e fornitissimo è il banco gastronomico di Leggiuno: qui la sagra offre arrosticini,
alici, gnocco fritto e gnocchetti. Le ricette più originali sono invece a Caravate dove torna la festa delle
rose e dove il menù è, naturalmente, all’acqua di rose!
Gli amanti della birra saranno tutti al Pils Pride di di Lurago Marinone, tra Saronno e Tradate. Qui
sabato e domenica saranno ben 15 i tipi di birra proposti dalle spine del famoso locale comasco.
Un’occasione speciale, anche perché la cucina del Birrificio Italiano sfornerà una serie di cibi perfetti
per accompagnare le “pils”. La birra scorrerà a fiumi anche a Travedona Monate dove torna
Tacalaspina, il festival della birra: qui le bionde saranno accompagnate da musica dal vivo, gnocchi e
pollo fritto. I vini più buoni si degustano invece nel borgo antico di Castiglione Olona: sabato le più
buone cantine del Mendrisiotto saranno aperte nelle corti e distribuite in piazze e vicoli, i commercianti
e gli artigiani del centro apriranno i loro negozi fino a tarda notte, mentre band di generi musicali
differenti si alterneranno per allietare la serata, i musei saranno aperti e non mancheranno eventi
culturali con proposte molteplici. E, per finire, assaggi e degustazioni anche a Luino dove sabato il
borgo antico della città lacustre sarà lo scenario di una manifestazione che coinvolge ristoratori, baristi,
commercianti e artisti. A Mornago prende il via "Montonight" con la Festa della birra.

MUSEI IN FESTA (di notte) – Il Ministero dei Beni Culturali chiama e Varese risponde con tre
musei. Sabato a partire dalle 21 si svolgerà infatti La notte dei Musei, manifestazione che coinvolge
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luoghi d’arte e spazi espositivi di tutta Europa. Come anticipato, in provincia solo tre realtà aderiscono
con l’apertura straordinaria: il Castello di Masnago a Varese (annullata a causa della tragedia di
Brindisi), il Midec di Laveno e lo Spazio Lavit di Varese.

NATURA IN FESTA – Domenica è la Giornata
Mondiale della Biodiversità 2012. E quale luogo più appropriato per celebrarla se non l’Oasi LIPU
della Palude Brabbia? Per l’occasione il centro propone passeggiate per l’oasi per grandi e piccoli a
contatto con il variegato micromondo degli insetti, laboratorio per bambini dai 7 ai 12 anni, fiaba
animata dai 4 ai 6 anni animata con marionette e attori d’improvvisazione teatrale.  Anche la città di
Castellanza domenica propone una giornata interamente dedicata alla natura con mercato contadino,
lezioni sulla raccolta differenziata, laboratori, convegni e molto altro.

LIBRI IN FESTA – E’ un programma tutto da scoprire quello di Fuori chi legge!, la manifestazione
organizzata dal Sistema Bibliotecario dei Laghi che torna sabato dalle 18, per la sua terza edizione.
Incontri, laboratori, concerti, mostre per scoprire che “leggere” può significare molto di più che tenere
un libro tra le mani. Gli eventi sono rivolti direttamente ai giovani, tra i 15 e i 25 anni, e stimolano
creatività, intelletto e fantasia.

MUSICA IN FESTA – Da non perdere anche la performance degli Utez in scena al Barabba, e a
Varese il rock dei Cursive. L’appuntamento è per sabato al Twiggy Club di via De Cristoforis.

FESTA DELL’ARTE – E sabato a Varese si celebra anche
l’Art day 2012, la giornata dell’arte realizzata in collaborazione con gli studenti del Liceo Artistico A.
Frattini. In programma: installazioni, visite guidate, concerti, performance teatrali.

CLOWN IN FESTA – Pannacotta, Lattementa, Mammy, Zuccheroavelo … saranno loro insieme a
tanti altri coloratissimi clown ad invadere domenica la città di Sesto Calende, trasformando la piazza
principale in un vero e proprio vullaggio: un appuntamento imperdibile organizzato da VIP Italia Onlus,
che vedrà scendere in piazza 46 associazioni in tutta Italia in altrettante piazze italiane per celebrare la
Giornata del nastro rosso.

BUSTO IN FESTA ASPETTANDO IL GIRO – E non poteva che concludersi con una grande festa
dello sport il nostro “Che fare nel weekend”. Accade a Busto, dove domenica passa il Giro d’Italia. Per
accogliere i ciclisti sono tantissime le iniziative in programma nella giornata, tutte da non perdere.
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Gli appuntamenti sportivi (e i risultati) li trovate come al solito nel nostro speciale risultati e classifiche,
mentre tutto quel che c’è da sapere sulla programmazione delle sale in Provincia è nel canale dedicato al
cinema.

Naturalmente, in Provincia c’è molto di più: date un’occhiata per questo alla nostra agenda degli
appuntamenti.
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