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Allena-menti, una settimana per prepararsi all’università

Pubblicato: Mercoledì 6 Giugno 2012

Per vivere in anticipo l’esperienza dell’Università e scegliere
con più consapevolezza il percorso da intraprendere al termine della scuola secondaria superiore, la
LIUC – Università Cattaneo apre le porte ai futuri studenti. 

Allena – menti è un’iniziativa proposta dalla LIUC – Università Cattaneo in collaborazione con
l’Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia – Direzione Generale e rivolta a studenti del IV anno
dei licei della regione Lombardia. Una settimana di formazione, in cui misurarsi e mettere alla
prova le proprie capacità, prevista da lunedì 11 a venerdì 15 giugno.
La prima giornata sarà dedicata a creare le condizioni emotive e organizzative per affrontare un
percorso di problem solving, mentre nelle tre giornate successive gli studenti, divisi in piccoli gruppi di
lavoro, si immedesimeranno in  realtà e contesti diversi, come un tribunale o un’azienda, per simulare
scelte concrete sulla base di una preparazione teorica introduttiva. Nell’ultima giornata gli studenti
avranno l’opportunità di razionalizzare l’esperienza vissuta e di ricondurla a un processo logico utile per
affrontare i problemi e le scelte di tutti i giorni. Gli argomenti affrontati nel corso delle lezioni saranno
dunque : problem solving, comunicazione e lavoro in team, simulazione di un processo, role playing
sulla gestione delle risorse umane, role playing sul decision management. 
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