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Come conciliare sport e maternità: se parla in un convegno

Pubblicato: Giovedì 25 Ottobre 2012

Non è sempre facile la vita quotidiana di una donna, che è
anche mamma e atleta. A questo tema è dedicato il convegno che si terrà Lunedì 29 ottobre 2012 alle
ore 14 si terrà a Varese a Villa Recalcati, organizzato dall’Ufficio della Consigliera di Parità della
Provincia di Varese dedicato alle atlete che rappresentano il nostro territorio in Italia, in Europa e nel
Mondo.

Proprio in questi giorni è all’esame del Senato il disegno di legge n. 2829 “Norme in materia di
previdenza e di tutela della maternità per gli atleti/e non professionisti/e”. il primo del genere mai
organizzato in provincia vedrà la partecipazione di Manuela Di Centa, membro della Giunta Coni e
prima firmataria del disegno di legge.

La tavola rotonda vedrà la discussione con le Federazioni sportive e con le Atlete sul tema di come
aiutare le donne sportive a conciliare lo sport di base ed agonistico con la maternità ed i tempi della
famiglia, del lavoro, dello studio, come incrementare la presenza femminile ai vertici delle
organizzazioni sportive ed ottenere pari trattamento economico e normativo tra atlete ed atleti.

«Non posso che esprimere la mia soddisfazione e il mio orgoglio per essere riuscita, grazie a un
importante lavoro di squadra, a organizzare questo convegno – ha spiegato Luisa Cortese, Consigliera
di parità della Provincia di Varese – che mi auguro possa diventare un punto di partenza per riflessioni
importanti che abbiamo poi un riscontro pratico anche nella vita quotidiana e sportiva della nostra
provincia».

Il Liceo dello Sport “Marco Pantani” di Busto Arsizio con la Prof.ssa Sara Ciapparella testimonierà la
propria esperienza nel coniugare studio e sport, affinché gli studenti non debbano affrontare la scelta
“studio o sport”. In chiusura Ivana Pederzani, docente dell’Università Cattolica del Sacro Cuore di
Milano, farà un excursus storico sulla presenza della donna nello sport. I lavori saranno moderati da
Francesca Amendola, giornalista ed ex giocatrice di basket.

L’evento è patrocinato da: Regione Lombardia – Assessorato allo Sport, Provincia di Varese –
Assessorato al Lavoro e Politiche Giovanili e Assessorato allo Sport, Coni – Comitato provinciale di
Varese, Agenzia del Turismo “Varese Land of Tourism”, Consulta Femminile Provinciale.

 

Il programma della giornata
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