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VareseNews
“Cucina e maglia” per combattere il tumore al seno

Pubblicato: Venerdi 12 Ottobre 2012

Ci sono le normali (.)(.),

quelle a silicone (+)( +),

guelle che hanno freddo () ("),

quelle dellanonna\./\./

e non dimentichiamoci di quelle molto grandi (0 Y 0)
e di quelle molto piccole (.)(.)

Insomma...ci sono tutte!

MaNOI diciamoNO  ??(7_?)??? al cancro al seno.

COME? Partecipando all’iniziativa del 14 OTTOBRE 2012 presso il Centro Parco ex Dogana
Austroungarical
Interverranno:

Giovanni Allegro, esperto in cucina per la
prevenzione e docente di cucina a “Cascina Rosa” presso |stituto Nazionale dei tumori di Milano,
Fondazione IRCCS, spesso ospite di Elisir (Rai 3), autore di numerosi libri trai quali Prevenire i tumori
mangiando con gusto. A tavola con Diana,;

Cinzia Nettis, ambasciatrice dell’ Associazione Cuore di Magliadi Varese.

PROGRAMMA:

ore 10.30

Introduzione della dott.ssa Mara Lambertini del Centro Screening dell’ Adl di Varese sull’ attivita di
prevenzione tumori del seno,

L ezione-laboratorio di cucina condotta da Giovanni Allegro.

Ore13.00
Degustazione ricetta di stagione, realizzata con i prodotti a marchio Parco Ticino del Consorzio
Produttori Agricoli.

ore15.00
Laboratorio di knitting condotto da Cinzia Nettis, che guidera i partecipanti nell’ esecuzione di una
"sciarparosa’ disegnata dalla stilista Emma Fassio per Gomitolo Rosa.

Come arrivare a Centro Parco ex Dogana Austroungarica, Lonate Pozzolo, fraz. Tornavento:
Superstrada SS 336 per Malpensa, uscita Cargo city direz. Castano. Oppure uscita Busto Arsizio-
Oleggio, seguire per Tornavento.
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Dettagli:
http://www.esterproduzioni.it/centroparco/comearrivare/
Redazione VareseNews

redazione@varesenews.it
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