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VareseNews
Ubi incontra il volontariato, primo ospite “Varese con te”

Pubblicato: Sabato 6 Ottobre 2012

UBI >~ Banca Popolare
diBergamg L' associazione “Varese con te”

(www.vareseconte.org) € stata la prima ospite dello spazio Ubi-Banca Popolare di Bergamo alla Fieradi
Varese. A presentarlaa pubblico é stato I’ ex-presidente di Univa Michele Graglia, impegnato da lungo
tempo nell’ associazione che aiuta i malati terminali di cancro nella fase finale e piu dolorosa della
malattia. Graglia ha sottolineato lo spirito dell’ associazione che quest’anno ha assistito 120 malati e le
rispettive famiglie: «Vogliamo aiutare siadal punto di vista umano che scientifico attraverso |I'impegno
dei nostri volontari e del personale medico e infermieristico che utilizza cure palliative per rendere
meno doloroso dal punto di vistafisico I’ ultimo tratto di vita».

La dottoressa Maria Rosaria Zambrano & stata tra le fondatrici dell’ associazione, nel marzo del 1992, e
che quest’ anno compie 20 anni: «Quando abbiamo iniziato non esisteva a Varese chi si occupava dei
malati terminali — ha sottolineato — con il tempo e con la professionalita ci siamo guadagnati
|’ attenzione dei medici di famiglia e dell’ ospedale. Dopo anni di duro lavoro abbiamo fatto capire
I’importanza della nostra azione. Non & solo supporto morale ma anche fisico, alleviamo i disturbi. Le
strutture pubbliche non |i considerano e hanno bisogno di qualcuno che li supporti». Anche la
testimonianza di Marilena, una volontaria, ha toccato le corde dei presenti: «A volte fungiamo da
mediatori — ha detto — tra il malato e i familiari e diventiamo portatori di pensieri inconfessabili che,
$pesso, non vengono espressi in famiglia per paura di alimentare scontri che nonf farebbero atro che
aumentare il doloredi chi li vive».

Domenica 7 ottobre, alle ore 20.30, sara ospite dello stand nel padiglione B, il giornalista varesino
Gianni Sparta che presentera obiettivi ed attivita della Fondazione “11 Circolo della Bonta”.
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