https://lwww.varesenews.it/2012/11/cerella-prove-di-rientro-si-allena-con-l-under-19/74515/ 1

VareseNews

Cerella, prove di rientro: si allena con l'under 19
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Quello di ieri é stato un lunedi speciale per
Bruno Cerella. Il giocatore |talo argentino della Cimberio non ha ancora potuto contribuire alla
splendida stagione biancorossa per via di un grave infortunio al ginocchio che lo tiene lontano dal
parquet da diversi mesi e ieri ha rimesso piede in campo per un allenamento completo. Lo hafatto in
serata, insieme ai ragazzi della squadra under 19 allenata da un altro Bruno, Bianchi, responsabile del
settore giovanile con un passato da assistente in Serie A negli anni scorsi. E lui a raccontarci in
anteprima |’ andamento della seduta sotto i riflettori di Masnago: «E andato tutto bene: con me & rimasto
per tutta la sera anche il preparatore atletico M arco Armenise che sta seguendo passo passo tutta la
rieducazione di Cerella. Bruno é stato fantastico: ha una grande voglia di tornare a giocare pur
essendo ancora indietro di preparazione; é rimasto in campo dall’inizio alla dagli esercizi iniziali
dedicati ai fondamentali, che si fanno sempre con le giovanili, a cinque contro cinque conclusivos. Il
26enne di Bahia Blanca ne ha appr ofittato per fare da allenator e aggiunto, dando consigli ai giovani
compagni di lavoro: «Ha corretto i ragazzi sui blocchi, sui tagli: ne & uscito un allenamento speciale
perché la squadra ha visto il suo spirito e halavorato con grande profitto». A marcarlo si sono alternati
Matteo Bellora e Michele Gualco —figlio e nipote d’ arte — impegnati aricoprireil ruolo di Cerellae
a"inseguirlo" lungo il campo dagioco nella partitellafinale.

«Stasera si replica, mercoledi ci riposiamo e poi ritroveremo Bruno per gli allenamenti di giovedi e
vener di» sorride Bianchi che purtroppo non pud schierare Cerella come fuoriquota in campionato (cosa
che invece si puo fare nelle formazioni Primavera di calcio). Per scoprire I’ oriundo con la maglia della
Serie A ci vorra ancora qualche settimana; |’ esor dio potrebbe avvenire il 23 dicembre al Forum di
Assago contro I'Emporio Armani. Di sicuro quando Cerella scendera in campo lo fara da giocatore
pienamente recuperato, e con unafame tremenda: gli avversari sono avvisati.

Nella foto: Cerellaimpegnato nel primo appuntamento con il programma "Basket una scuola di vita"
avvenuto ieri mattina— 19 novembre — allaprimaria” |V Novembre" di Varese, in cui € stato presentato
il progetto condiviso da"Varese nel Cuore" e Vispe afavore del Burundi.
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