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“Schiscetta” d’autore, il pranzo griffato al lavoro

Pubblicato: Giovedi 6 Dicembre 2012

~“Dove andiamo oggi a pranzo? Questo dilemma lo risolve
Mar co chef. Dal mese di gennaio, infatti, il cuoco adomicilio proporrail pranzoin ditta: « L'idea e
nata quando sono stato per un po’ di tempo a Milano per impegni vari — ricorda Marco — molti
lavoratori, commessi o0 impiegati, ordinavano a telefono il pranzo a domicilio. Arrivava cosi una
scatola contenente un pasto legger o ma appetitoso. Cosi mi sono detto: e perché aVarese no?».

A gennaio, superati i tantissimi impegni natalizi, Marco lancera il suo " lunch box", scatole griffate
con alcune delle creazioni che lo hanno reso famoso: « proporro due menu: uno tradizionale e uno
vegetariano. Per tutti ci sara un piccolo antipasto, un primo, un panino imbottito e un dolcetto. Una
bottiglietta d’ acqua completera il lunch box. Ci potranno anche essere menu speciali per chi ha
intolleranze. | prezzi, indicativamente, andranno dai 9,50 ai 13 euro per i pasti speciali. La consegna
avverratrale 12 ele 13.30. Che ne dite?».

L’idea va ancora perfezionata: « Il territorio di Varese e vasto e variegato per cui bisogna veramente
tararlo a mano a mano. Se, comunque, Ci sara richiesta, & gia pronto un progetto specifico con una
struttura e un piano di coinvolgimento di altri cuochis.

Traunacenael’altra, traun cocktail e un evento, tra una lezione e una dimostrazione, Marco ha ancora
la voglia di inventare: « In effetti sono sempre in attivita, non stacco un minuto. Dedico solo due
pomeriggi allaricerca di ingredienti nuovi o particolari. 1o sono affezionato a Km O per cui mi giro
le fattorie della zona alla caccia di gusti: per esempo il riso dell’ agriturismo in Valcuvia che ha una
consistenza straordinaria. Questa € il mio momento personale. Chissa quando partirail lunch box cosa
accadra....».

Basta chiacchiere. || tempo é scaduto, lo chef & di nuovo in pista: un’inaugurazione, unafesta e poi.....
cene e cene natalizie. Questo mese non si dorme!
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