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Essere donna oggi. Gli esperti danno una mano

Pubblicato: Martedì 15 Gennaio 2013

Mercoledì 16 gennaio alle ore 20.30 presso la Sala Consiliare del Comune di Gazzada Schianno si
terrà il primo incontro del percorso di formazione “Essere Donna Oggi. Consapevolezza e
opportunità Percorso formativo dedicato alle donne” dedicato alle donne organizzato dalla
Consigliera di Parità della Provincia di Varese, in collaborazione con l’Agenzia di Formazione
COMEuro e il Comune di Gazzada Schianno.
Gli incontri rientrano nel “Progetto: creare servizi per l’integrazione ed il recupero sociale e
professionale dei soggetti esclusi” (Finanziato dal Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali ai sensi
della l. 383/2000) e intende creare momenti di formazione e di dialogo ad ampio spettro su tutti i temi
ritenuti importanti per la vita di ogni donna.
Le lezioni offriranno anche momenti di scambio di opinioni e di esperienze volte anche alla creazione di
una rete amicale, di contatti e di sostegno reciproco fra le partecipanti. Gli incontri verranno tenuti da
professionisti che lavorano nell’ambito del sociale. Aderiscono all’iniziativa i Comuni di Buguggiate,
Castronno, Lozza e Morazzone. Gli incontri sono totalmente gratuiti.

Per motivi organizzativi è gradita l’iscrizione telefonando al numero 0332 875170

Questo il programma degli incontri:
16/01/13 – ore 20:30 – Introduzione
23/01/13 – ore 20:30 – Discriminazione, stereotipi, immagine della donna
30/01/13 – ore 20:30 – I diritti delle donne nella legislazione nazionale, europea e ONU
06/02/13 – ore 20:30 – Il lavoro e la maternità
13/02/13 – ore 20:30 – Diritti ed opportunità per i genitori che lavorano: conciliazione famiglia-lavoro
20/02/13 – ore 20:30 – Le stagioni della vita di una dona: abilità delle donne a superare gli ostacoli
27/02/13 – ore 20:30 – Educazione alla sessualità/affettività nella famiglia e nella coppia
06/03/13 – ore 20:30 – Relazioni affettive madri/figli ( genitorialità )
13/03/13 – ore 20:30 – Donna e differenze culturali – difficoltà di integrazione
20/03/13 – ore 20:30 – Stalking: quadro normativo
27/03/13 – ore 20:30 – Mobbing: quadro normativo
03/04/13 – ore 20:30 – La violenza di genere: domestica, sessuale
10/04/13 – ore 20:30 – La salute delle donne
17/04/13 – ore 20:30 – La medicina di genere
24/04/13 – ore 20:30 – Evoluzione del ruolo della donna nell’ultimo secolo
08/05/13 – ore 20:30 – Prendersi del tempo
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