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Mercatino contadino e laboratori, l’agricoltura in piazza

Pubblicato: Martedì 22 Gennaio 2013

Frutta, verdura, ma anche vino, salumi e dolci tipici. Il
mercato contadino di Gallarate ha festeggiato da poco tre anni di vita, regge alla crisi e anzi si
"allarga", ora anche con un laboratorio pratico per aspiranti contadini, organizzato in occasione della
"Domenica Ecologica" organizzata dal Comune (e che prevede anche il blocco del traffico nelle vie del
centro).
L’esperienza è iniziata tre anni fa, un po’ agli albori del fenomeno dei "farmers market" in provincia: a
tenere le fila di produttori è l’Associazione Terre&Mani, ma ci sono anche realtà coinvolte. «Siamo
alla 38° edizione del Mercato, considerando che è mensile su dodici mesi all’anno in pratica è poco più
di tre anni. Un mercato consolidato e non temporaneo» spiega Dino Crivelli, dell’associazione Il
Crivello. «La quantità di espositori varia normalmente da 12 a 16, a seconda delle produzioni di
stagione. Abbiamo mantenuto questi numeri per rappresentare tutte le produzioni, ma senza creare
sovrapposizioni».

Il mercatino propone prima di tutto produzioni della provincia di Varese, comprese quelle più tipiche
come le Pesche di Monate (ma anche gli stessi amaretti di Gallarate, nel "reparto" dolciario). Poi ci sono
le produzioni del vicino Piemonte (Novara) e di quello un po’ più lontano, da Vercelli, Asti, Cuneo. E
ancora le più sporadiche presenze di produttori o prodotti che vengono da più lontano, dalla Liguria,
dalla Toscana, dal Sud Italia. Tra i prodotti di maggior successo ci sono frutta e verdura di vario tipo, i
salumi e i formaggi, i dolci tradizionali. Ma si vendono bene anche il vino e l’olio. E la crisi? C’è, anche
da queste parti, ma nel complesso le vendire reggono: «Anche noi abbiamo risentito della crisi
generale che sta attanagliando l’Italia, anche se il nostro è un settore abbastanza vivace, che compensa i
diminuiti consumi grazie ad una crescita dell’attenzione verso le produzioni di un certo tipo».

Il mercatino – che è già avviato da tempo – è un pezzo della sperimentazione della filiera corta, che a
Gallarate si fa anche, ad esempio, grazie al Gruppo d’Acquisto Solidale "Gaspensa". Tra rispetto
dell’ambiente, salvaguardia dell’agricoltura e attenzione all’autoproduzione, s’inserisce anche la novità
che si sperimenterà domenica 27 gennaio, in occasione della "Domenica Ecologica": un  laboratorio
(dalle 15 alle 17) organizzato dal Comune, in collaborazione con l’associazione "La Campagna" di
Germignaga, con la presenza di un agronomo che farà una dimostrazione pratica di potatura e
invasatura delle piante. 
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