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LaT.A.O. (Terapia Anticoagulante Orale) &€ oramai sempre pil utilizzata nel breve e lungo periodo per
la cura di diverse patologie che necessitano di una particolare " fluidita” del sangue (ad esempio
postumi di trombosi, embolie polmonari, sostituzioni valvolari cardiache).

Si calcola che circa 300000 Persone in Lombardia siano sottoposte a T.A.O.; da Varese e Provincia, piu
di 1300 Pazienti si rivolgono da anni con fiducia all’ Ambulatorio di Emostasi dell’ Ospedale di
Circolo di Varese (diretto dal Dr. Steidl e dal Prof. Ageno) per essere seguiti in questo ambito di cure.
Purtroppo, con i farmaci anticoagulanti sino ad oggi utilizzati, ogni paziente deve sottoporsi (con
cadenza settimanale o mensile secondo quanto stabilito dal Medico dell’ Ambulatorio) ad un controllo
del sangue per stabilirneil valore di fluidita (valore comunente detto |1.N.R.) e per procedere ad una sua
eventuale correzione.

Proprio lafrequenza di prelievi ematici rappresenta un disagio per parecchi Pazienti (sia Anziani
che di giovane eta); fortunatamente pero, per molti di loro, si aprono speranze di ridurli notevolmente
(sino dlaquasi totale eliminazione).

E’ infatti imminente I'introduzione sul territorio nazionale (ed ovviamente Regionale Lombardo) di
nuovi farmaci, giain uso da parecchio tempo in altri Paesi (non ultimo uno a noi molto vicino, ovvero
la Svizzera): I'uso di tali farmaci (secondo quanto stabilito caso per caso dal Medico di riferimento)
consentira al Paziente di effettuar e controlli solo per la Patologia per laqualeéin cura.

FEDERAL (Federazione Anticoagulati Lombardi), insieme con A.L. Varese (operante con successo da
alcuni anni al fianco del Personale del Centro T.A.O e riconoscita dalla Direzione Generale
dell’ Ospedale) e con le altre A.L. in Lombardia, nell’ ambito della promozione della Cultura Scientifica
legata al Paziente Anticoagulato ed alla sua Fragilita, organizza con il patrocinio del Comune di Milano
un importantissimo incontro che si svolgeraaMilano il 2 febbraio prossimo presso la sala Alessi di
Palazzo Marino dal titolo: “La Terapia Anticoagulante Orale— UN VIAGGIO TRA PASSATO E
FUTURO dalla Far macosor veglianza alla Terapia Antitrombotica”.

Saral’ occasione per poter sentire dallavoce di Medici e Ricercatori come e quando saranno introdotti i
nuovi farmaci e che benefici porteranno; per Varese parleranno il Dr. Steidl e, anome dei Pazienti in
T.A.O,, il Presidentedi A.L. Varese, Stefano Toso.

Ulteriori infomazioni si possono acquisire scaricando la locandina ed il programma dell’ evento dalla
paginaweb di FEDERAL agli indirizzi:

http://www.federal .|ombardia.it/pdf/L ocandina%20Evento%20Federal %620%5B A 3%5D . pdf
http://www.federal .|ombardia.it/pdf/Flyer%20Evento%20Federa %620%5B A5%5D . pdf
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