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Internet e gli adolescenti, se ne parla a Villa De Strens

Pubblicato: Martedi 26 Febbraio 2013

Venerdi 1 marzo alle ore 21, a Villa De Strens, sede del Palazzo Comunale di Gazzada Schianno, Si
svolgera un incontro pubblico dedicato agli adulti, sul tema gestione delle relazioni adolescenziali al
tempo di Internet e dei social media. Ora"nativi digitali”, a breve "touch generation™: nati e cresciuti
dopo la rivoluzione di Internet, i bambini e gli adolescenti apprendono, giocano, comunicano,
stabiliscono e gestiscono relazioni utilizzando protesi tecnologiche che i genitori hanno fornito loro sin
dai primi anni di vita. Questa immersione tecnologica come cambia la relazione che le giovani
generazioni intrattengono con il sapere, i coetanei, lafamiglia, I’amore?

Come si gestiscono solitudine e distanza relazionale avendo a disposizione strumenti che consentono di
rimanere sempre in contatto? Come mai la "piazza virtuale" dei social network, collocata in casa, tende
a sostituire la socializzazione spontanea dei giardinetti e dei cortili? Che cosa distingue un uso
fisiologico

dellarete e dei giochi virtuali da nuove forme di dipendenza?

L’incontro verra condotto dalla Dott.ssa Laura Turuani, psicologa e psicoterapeuta ad
orientamento analitico per adolescenti e adulti. Socia dell”Istituto Minotauro di Milano che da piu di
25 anni lavora nel campo della prevenzione, intervento e formazione per |e problematiche giovanili.

La Dott.ssa Turuani da qualche anno, insieme ad un equipe di colleghi, si é interessata di approfondire

I’ area delle nuove tecnologie con particolare riferimento alla comunicazione virtuale in adolescenza
Insegna “Psicologia dello sviluppo” presso I"Universita dell” Insubriadi Varese e “ dipendenze non
chimiche” presso la scuola di specializzazione in psicoterapia per adolescenti e giovani adulti
ArpadMinotauro di Milano.

Ha pubblicato con Matteo Lancini ‘ Sempre in contatto. Relazioni virtuali in adolescenza’ per Franco
Angeli.La conferenza rientra nel progetto "Immigranti e nativi digitali a tu per tu", che ha visto
impegnati con la bibliotecaria un gruppo di preadolescenti ed un gruppo misto genitori-insegnanti che
ha assistito ad un ciclo di incontri nei quali partendo da delle letture si € riflettuto su luci e ombre,
opportunita e rischi nell’uso dei mezzi di comunicazione digitali, per “scoprire” il mondo online,
insieme e in maniera sicura.

Gli incontri proseguiranno poi con altri 2 appuntamenti:

—"Incontro atu per tu immigranti e nativi digitali" — Seratariservata a chi ha seguito il ciclo di incontri
condotti dalla bibliotecaria

— Conferenzarivoltaalle classi 2™ e 3* media sulla promozione della lettura per ragazzi e adolescenti in
Internet. L’incontro verra condotto da Caterina Ramonda, bibliotecaria e redattrice del blog Le Letture
di Biblioragazzi. Collaboratrice di riviste di settore sulla |etteratura per ragazzi.

Per informazioni Biblioteca Comunale

Tel.: 0332 464237 — bibliotecattiva@gmail.com
Orari:

Lunedi 14.30 — 18.00

Martedi 9.00 — 12.00

Giovedi 14.30 — 18.00

Venerdi 9.00 —12.00

Sabato 9.00 — 12.00
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