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Il 2 febbraio 2013 € stato un giorno importante per i Pazienti in Terapia Anticoagulante Orale. Durante
I’incontro dal titolo: “La Terapia Anticoagulante Orale —“ un viaggio tra passato e futuro” dalla
Far macosor veglianza alla Terapia Antitrombotica” (svoltosi presso lasalaAless di Palazzo Marino
a Milano), sono emersi interessanti aspetti per la cura di molte Patologie attualmente "gestite" con
Farmaci Antagonisti della Vitamina K.

| "Nuovi" Farmaci (impiegati da tempo in vari Paesi Esteri), sono arrivati finalmente anchein
[talia.

Grazie a questi farmaci, la cura delle Trombosi, della Fibrillazione Atriale e di altri problemi legati al
ritmo cardiaco, fruirda di parecchi vantaggi, trai quali un’azione piu rapida del principio attivo,
ridottissima far macosor veglianza (ovvero rari prelievi del sangue) e minori complicanze in caso di
assunzione errata da parte del paziente.

Solo chi ha seri problemi di insufficienza epatica o renale dovra, per ora, ancora assumere i farmaci
tradizionali; anche i Pazienti Valvulo sostituiti saranno curati con il classico "warfarin”, anticoagulante
cumarinico.

Data la crescente attenzione ai pazienti affetti da tutte le fragilita nel corso dei lavori si & da piul parti
auspicato un coinvolgimento di Regione Lombardia per I’inserimento rapido dei nuovi prodotti nel
Prontuario Farmaceutico Regionale.

Nell’incontro di Palazzo Marino, anche il Mondo dello Sport ha voluto dare il suo apporto: Luis Suarez
e Giovanni Lodetti (Famosi nel Calcio e Famosi anche come Pazienti Anticoagulati), insieme con
esponenti di CONI, FIGC e giornalisti sportivi hanno testimoniato a favore delle nuove terapie.

Grazie aloro, tramaggio e giugno sara realizzata una partitadi calcio trala Nazionale degli Opinionisti
Sportivi e quelladei Conduttori Televisivi.

Quanto raccolto, sara devoluto a FEDERAL (Federazione Anticoagulati Lombardi), affinché possa
contare su maggiori risorse economiche per raggiungere gli scopi previsti dal suo Statuto (nell’ interesse,
ovviamente, del miglioramento della Salute e Qualitadi Vitadei Pazienti in T.A.O.).

Per maggiori aggiornamenti su questa e tutte le altre iniziative che saranno organizzate, si invitano i
lettori aconsultare il sito web www.federal.lombardia.it

FEDERAL e le varie Sezioni di A.L. — Anticoagulati Lombardi — che la compongono (tutte
O.N.L.U.S.), sono presenti ed attive quotidianamente in varie localita della Lombardia per perorare la
causadi migliaiadi pazienti con fragilita e disabilita gravi.

Queste attivita hanno sempre piu bisogno di un contributo economico di tutti: dagli Sponsors Etici a
guanti credono nella bonta del lavoro svolto: navigando nelle varie pagine del sito indicato, si possono
trovare tutti i riferimenti necessari per dare questo aiuto con Donazioni Liberali o conil “CINQUE PER
MILLE” della prossima Dichiarazione dei Redditi, ricordando il Motto di A.L. e FEDERAL (che
sarebbe bello s diffondesse sempre pitl): Fare del bene aiuta a stare bene.
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