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Un corso per gestire l’aggressività agli agenti della Polizia
Locale

Pubblicato: Lunedì 6 Maggio 2013

Ha preso il via oggi al comando di Polizia Locale il corso “La gestione dell’aggressività ed
elaborazione dei vissuti dopo un atto aggressivo”, indirizzato alle Forze di Polizia Locale del
territorio e organizzato dall’Unità Operativa di Psichiatria di Busto Arsizio/Tradate, nell’ambito
della collaborazione tra le Polizie Locali e il Dipartimento di Salute Mentale dell’Azienda Ospedaliera
di Busto Arsizio.

Tra gli obiettivi del corso: saper riconoscere e valutare i rischi durante un evento critico di emergenza
come può essere il trattamento sanitario obbligatorio, saper riconoscere e valutare le reazioni umane,
appropriate e inappropriate, e saper gestire gli aspetti emozionali propri e altrui, attraverso
l’individuazione e applicazione di procedure finalizzate alla prevenzione, riduzione, valutazione e
monitoraggio di conseguenze negative per il paziente/cittadino e per l’operatore.

Il bisogno di formazione in questo ambito è emerso in occasione dell’incontro che si è tenuto il 10
ottobre scorso, Giornata Mondiale della Salute Mentale, tra la Direzione Generale dell’Azienda
Ospedaliera e il Dipartimento di Salute Mentale con i Sindaci, gli Assessori e i Comandanti delle
Polizie Locali del territorio. Il corso si articola in quattro incontri, dopo il primo, di tipo teorico, gli altri
saranno di tipo prettamente pratico.  Le Polizie locali partecipanti appartengono ai Comuni di Busto
Arsizio (capofila), Castellanza, Olgiate Olona, Fagnano Olona, Solbiate Olona, Gorla Minore, Marnate,
Tradate, Vedano Olona, Venegono Superiore.
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