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Dal Sentiero 10 alla pista ciclabile del lago
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g . “Martedi 25 giugno, alle 21, alla “Sala dei Papi” del Comune di Casciago
I’ associazione Amici del Campo dei Fori organizza una serata di presentazione della proposta di un
nuovo sentiero che colleghi il sentiero n°10 del Parco del Campo dei Fiori con la pista ciclabile del
lago di Varese.

L’iniziativa ha ottenuto il patrocinio dell’ Ente Parco, dei Comuni di Varese, Casciago e Luvinate, i cui
rappresentanti interverranno a dibattito della serata, visto che il tracciato proposto interessail territorio
dei tre comuni.

Il tracciato ha unalunghezza di circa7 Km. ed un dislivello di cira 256 m., dalla quota 511 del sentiero
10, alla quota 255 della pista ciclabile, con una pendenza media del 2,8% ed una massima del 13,8%.
Lo s puo percorrere in circa 2 ore. Visto che il tracciato intercetta numerosi parcheggi, puo essere
percorso anche in tappe successive e risulta essere interconnesso con una rete di sentieri trasversali che
verranno in seguito evidenziati. Partendo dal sentiero 10 nel pressi della cascina

Zambella, si scende verso I’ abitato di Luvinate, quindi dopo averne attraversato, su percorso pedonale
protetto I’ abitato ed il parco comunale lungo il torrente Tinella, ci si immette, percorrendo

la via Castello, in un ampio prato terrazzato denominato Poggio Terrazza, si costeggia quindi
I"agriturismo “Valtinella” con maneggio per raggiungere un guado del torrente Tinella, attraversato il
quale s sbuca sul pianoro della chiesettadi S. Eusebio (X1 sec.) in territorio di Casciago. Seguendo poi
il tracciato del sentiero 21 si attraversano i campi dell’ agriturismo “Il Ronco” per giungere nell’ abitato
di Mustonate, primadi arrivare allalocalita Gudo, si segue un sentiero che porta allalocalitd Ronco dei
Caprini, che attualmente risulta all’interno della recinzione della proprieta “Borgo di Mustonate”, quindi
s raggiungerala pistaciclabile in prossimitadel volo avela.
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