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L’'oncologo conferma: “1l sesso orale puo provocare il tumore”

Pubblicato: Lunedi 3 Giugno 2013

Dopo I"annuncio shock di Angiolina Jolie, afare notizia e ora
Michael Douglas che ha parlato del suo tumore in un’intervistarilasciata al quotidiano britannico The
Guardian. |l popolare attore ha annunciato la sua guarigione dal cancro che gli ha colpito la zona
orofaringea. Ma cio che ha piu sconcertato |’ opiniopne pubblica é stata la causa: troppo sesso orale.

« E una spiegazione assolutamente legittima — spiega il dottor Paolo Bossi, oncologo all’I stituto dei
Tumori di Milano — Il virus che colpisce la cervice uterina delle donne, meglio noto come Papilloma
virus, attacca anche questa parte della bocca. La scoperta della relazione del tumore con il virus
recente, risale circa al’inizio di questo millennio. Gli studi sono ancora agli inizi: per questo non e
ancora prevista una cura preventiva come esiste, invece, per le ragazze».

L annuncio di Michael Douglas ha rilanciato I’ attenzione sulle abitudini sessuali ( “sesso orale con
diverse partner") ma anche sull’ efficacia delle cure: « Un tumore provocato dal virus — spiega
I’oncologo — ha possibilita di guarigione migliori rispetto a forme tumorali provocate da alcol o
fumo. Con ladiagnosi precore e terapie efficaci € possibile guarire. Di solito occorrono due o tre anni
per superare lafase critica».

Per la diagnosi precoce, visto che non esistono test mirati, & bene porre attenzione a problemi di
deglutizione o al sanguinamento del cavo orofaringeo: « In Italia abbiamo comungue ottimi centri
specializzati e le percentuali di sopravvivenza sono sovrapponibili a quelle degli Stati Uniti. Voglio poi
tranquillizzare tutti: non e detto che il virtus sviluppi sempre la malattia. Tra parenti, il virus si
trasmette ma non sempre da origine al tumore. |l rapporto non é diretto».
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