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Mangiare per stare bene: se ne parla a Gemonio

Pubblicato: Venerdì 21 Giugno 2013

Appuntamento con la salute, ma in un contesto artistico, a Gemonio. Domani pomeriggio – sabato 22
giugno – gli spazi del Museo Bodini di via Caprera ospitano un appuntamento legato all’alimentazione
e allo stare bene. "Nutrire la salute" è un incontro in cui si parlerà di alimentazione e stili di vita per la
prevenzione dei tumori e delle malattie croniche; a condurlo sarà la dottoressa Elena Consolaro,
collaboratrice della Lilt e dell’Istituto Tumori di Milano.
L’evento inzierà alle ore 17, è gratuito e prevedee uno stuzzicante "aperitivo alla salute" che seguirà
l’intervento della dottoressa Consolaro. A organizzare è il gruppo "Il Cerchio" in collaborazione con
"Gemonio Donne" e con l’Amministrazione Comunale; per ulteriori informazioni
www.cerchiamogemonio.it.
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