
https://www.varesenews.it/2013/07/sport-e-solidarieta-al-9-circuito-serale-di-orino/55573/ 1

VareseNews - 1 / 1 - 19.10.2023

Sport e solidarietà al 9° Circuito Serale di Orino

Pubblicato: Lunedì 15 Luglio 2013

Sabato 13 luglio 2013 ancora una volta Orino è stato teatro di una grande serata di sport e solidarietà
col consueto "Circuito serale". Oltre 200 runners di ogni età e preparazione hanno preso parte alla gara
che si svolge tra le strade e i vicoli del piccolo borgo dell’alto varesotto. Una serata ricca di
emozioni che ha premiato il lavoro degli organizzatori, un comitato locale coadiuvato da Atletica
Verbano, dei numerosi volontari e di tutti gli sponsor (Fito-Consult, con Macelleria
Cilia, La Rambla e Gesiola e molti altri)
Alle 18.45 son partiti i più piccoli, a partire dalla categoria Esordienti (400 metri),
proseguendo con i Ragazzi (800 metri) e i Cadetti (1550 metri): tutti hanno corso al
massimo dando vita a tre emozionanti sfide.
Alle 20 è stata la volta degli assoluti e master. La gara maschile ha visto l’avvio rapido della coppia
magrebina composta da Salah Ouyat (Circuito Running) e Salah Argoub (Atl.
Gavirate) che ha cercato di impostare la gara su ritmi insostenibili per gli altri concorrenti.
Anche a causa del mese di Ramadan in corso Argoub (già vincitore su queste strade nel 2011)
è stato ripreso dai diretti inseguitori. Se la vittoria è quindi rimasta saldamente in pugno di
Ouyat, che ha percorso i 5,8km di gara in 19’24”, il podio è stato completato da Andrea
Moscato (Road Runners Milano) in 19’34” e da Andrea Tersigni (CUS dei Laghi) in 19’39”.
Argoub ha chiuso 4° in 19’51” precedendo di 10” il vincitore 2007 Ferdinando Mignani (CUS
dei Laghi).
La gara femminile è stata un duello tra la campionessa in carica, la giovane pistard Silvia
Oggioni (Atl. GS Miotti Arcisate) e la dominatrice di numerose prove del Piede d’Oro, Sabina
Ambrosetti (Atl. 3V). La differenza di età tra le due (ben 23 anni!) non ha impedito un bel
testa a testa conclusosi a favore della prima, che bissa il successo del 2012 in 22’09”
distaccando la rivale di 21”. Terza Barbara Benatti (Atl. Casorate) in 22’42”. Vincitori della
categoria Veterani (MM/MF50) Giovanni Milone (ARC Busto) in 21’33” e Laura Marsiglio
(Athlon Runners) in 24’22”. Dominano la speciale categoria “Orinesi” Paolo Manfrin (Atl. 3V) in
22’23”, ancora una volta, Magdalena Martin.
Grazie alla partecipazione di tutti sono stati raccolti 1114 euro che andranno a sostenere il
completamento della costruzione di una pista di atletica accessibile ad oltre 1.500 bambini
a Kiambogo (Kenya). Sono inoltre state raccolte ben 36 paia di scarpe a sostegno delle
attività in Kenya di Run2gether.
Per chi volesse contribuire ulteriormente al progetto sociale del Circuito, segnaliamo la
possibilità di effettuare una donazione online tramite la pagina su “Rete del dono”:
www.retedeldono.it/progetti/africasport/circuito-serale-di-orino-2013
Appuntamento all’anno prossimo con la 10° edizione che si preannuncia ricca di novità!
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