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Un sorriso sulla pancia, una campagna per il parto naturale
dopo cesareo

Pubblicato: Sabato 13 Luglio 2013

Il parto cesareo può lasciare una ferita profonda
sia sulla pelle che nell’anima. Dopo un parto cesareo tutte le mamme dovrebbero poter provare un vbac
(vaginal birth after cesarean) cioè un parto naturale dopo cesareo. Tutte le donne dovrebbero poter
ricevere sostegno per elaborare la loro ferita. E’ questo il messaggio di una campagna informativa
lanciata da Genitorichannel.it, un canale on-line dedicato ai genitori e in particolare alle mamme.  Il
progetto si chiama "Un sorriso sulla pancia" e nasce per sostenere le donne alla ricerca di un parto
naturale dopo cesareo, di un parto e una nascita rispettose e di sostegno per il loro cesareo.
Nel video realizzato (e allegato all’articolo, ndr) oltre 100 persone: mamme, papà, operatori della
nascita, bambini, posano con una T-shirt (foto) che dice, sul retro, "Noi Vogliamo un VBAC" (Parto
Vaginale dopo Cesareo) e, sul davanti, "Un sorriso sulla pancia" cioè la cicatrice da cui nascono i
bambini che è un sorriso amaro e dolce al tempo stesso. Il video è una produzione
www.GenitoriChannel.it, il testo della canzone è una poesia di Francesca Raschiatore scritta dopo il
cesareo da cui è nato suo figlio.

L’idea di realizzare una t-shirt, fare le foto e farne un video con la poesia Un Sorriso Sulla Pancia come
colonna sonora è di Katia Micheletti e Francesca Raschiatore. La voce è di Elisabetta Rappocchio,
accompagnata al pianoforte dal marito Mauro Guarneri.
Nel canale Youtube di GenitoriChannel si può trovare tutto su: gravidanza, parto, allattamento,
infanzia, scuola, ricette, lavoretti, ecologia in famiglia, benessere naturale, sessualità… e molto di più,
approfondimenti che rendono il mestiere di genitore più semplice, che stimolano riflessioni profonde o
ci muovono ad un sorriso, idee interessanti per passare del tempo piacevole con i nostri figli cucinando
e creando insieme.

Il sito GenitoriChannel.it : www.genitorichannel.it
Facebook: http://www.facebook.com/genitorichannel
Twitter: twitter.com/genitorichannel
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