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Convegno Sport & Salute a Gallarate

Pubblicato: Mercoledi 9 Ottobre 2013

Si svolgera venerdi 11 ottobre, a partire dalle 20.30, il convegno
“Sport & Salute”. L'incontro avverra a Gallarate, nella sala Impero di piazza Risorgimento — via
Foscolo. Oltre a Danilo Barban, responsabile per 1o sport dell’ Amministrazione Comunale, e alla
dirigente di settore, Manuela Solinas, interverranno Patrizio Bogni (responsabile della commissione
nazionale UISP — Unione Italiana Sport per Tutti gruppi di cammino), Franco Formica (istruttore di
Nordic Walking), Raffaele Pacchetti (medico sportivo e dirigente della ASL di Varese), Massimo Pasi
(medico in forza a San Raffaele e responsabile dell’area medica IUTA — Associazione Italiana
Ultramaratona & Trail), Marco Pettinari (gestore di impianti sportivi e fondatore della societa
“Movimento per la salute”). La serata nasce dall’adesione di Gallarate a “Now we move — Move
week”, iniziativa cui partecipano realta pubbliche e private di tutta Europa per sensibilizzare sulle
connessioni tra attivita fisica, salute e benessere.
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