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Si chiama "Mamme in cerchio", ma c’entrano
anche i papa, perché in questo spazio che si trova ad Azzate e che da tempo gestisce una serie di
attivita di aiuto alle mamme, i protagonisti sono proprioi bimbi e, appunto, i loro genitori.
In particolare due solo le attivita che I’ associazione segnala in questo periodo: i fiori di Bach e
I’incontro coi papa.
Il lunedi mattina nella sede dell’ associazione, in via Volta 44, nel pieno centro storico del paese, €
attivo lo sportello d’ascolto con i Fiori di Bach, tenuto da Cristina Almini, mamma, floriterapeuta e
laureatain scienze naturali.
Il servizio si rivolge alle mamme per sostenerle nei momenti di crisi o di fatica, per aiutarle a superare le
difficolta che possono incontrare nel loro ruolo di madri; ai bambini per accompagnarlo nei momenti di
passaggio significativi sostenendoli nelle piccole grandi difficolta che incontrano nel crescere; a chi
voglia migliorare la relazione con se stessi e con gli altri, e a chi desideri attivare le proprie risorse e
potenzialita positive. |1 28 ottobre la dottoressa Almini sara presente in sede dalle 10 ale 12. Nei lunedi
successivi riceve su appuntamento chiamando allo 0332.630688 o al 338.5367224.
La seconda iniziativa che Mammein cerchio propone érivolta ai papa con “Papa al tappeto”, uno
spazio di incontro e gioco dedicato ai padri dei bimbi da 0 a 8 anni: non € ammessa la presenza delle
mamme. La partecipazione € libera e gratuitael’iniziativa s tiene il terzo sabato del mese dalle 10 dlle
12.
info: www.mammeincerchio.org
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