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Un nuovo “percorso del sale” all’acquapark del Monte Tamaro

Pubblicato: Giovedì 3 Ottobre 2013

Splash and Spa, il grande acquapark  inaugurato ai piedi del Monte
Tamaro, amplia la propria offerta. I visitatori potranno provare anche il nuovissimo "Percorso del Sale",
un percorso che favorisce l’assimilazione di sale e di iodio con molteplici benefici. Otto i trattamenti
proposti: si parte con il Percorso kneipp con vasche per i piedi calde e fredde, si prosegue con la Sauna
del Sale composta da blocchi di sale dell’Himalaya, la Doccia aromatica purificante, la Sauna con rito
dell’infusione e peeling salino del corpo, la Piscina salina-iodata, il Riposo e infine il Tè di Rooibos. 

Il percorso è stato sviluppato nelle sue fasi da Marko Misic, Spa Manager. L’obiettivo è quello di
sfruttare al meglio i benefici che il sale e lo iodio possono apportare all’organismo. Con la sua
composizione il “Percorso del Sale”, inserito nella vita quotidiana, completa e migliora il nostro
generale stato di salute, ricreando quella sensazione di benessere psico-fisico tipico del rientro post
vacanza al mare.

La nuova struttura e i dettagli

La pagina di Facebook dedicata al parco

Redazione VareseNews
redazione@varesenews.it

https://www.varesenews.it/2013/10/un-nuovo-percorso-del-sale-all-acquapark-del-monte-tamaro/50896/
http://www3.varesenews.it/tempo_libero/il-nuovo-acquapark-del-tamaro-si-presenta-a-milano-261339.html
http://www3.varesenews.it/tempo_libero/il-nuovo-acquapark-del-tamaro-si-presenta-a-milano-261339.html
http://www3.varesenews.it/insubria/articolo.php?id=255734
https://www.facebook.com/splashespa

	VareseNews
	Un nuovo “percorso del sale” all’acquapark del Monte Tamaro


