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Serata di aggiornamento per gli allenatori

Pubblicato: Martedi 5 Novembre 2013

Il Consiglio Direttivo del Gruppo Varesino Allenatori Calcio
organizza una serata di aggiornamento al centro Sportivo del Bosto a Capolago per lunedi 11
novembre alle ore 20,45. Ospite della serata sara il professore Ferretto Ferretti, docente di Teoriae
Metodologia dell’ Allenamento alla Scuola Allenatori di Coverciano.

Argomento della serata sara "La preparazione fisica delle squadre dilettantistiche” a cui seguira un
dibattito con il relatore.

In occasione delle serata sara consegnato il " Premio Fair Play — Alfredo SPERONI" .

Come programmato il premio verra consegnato ad un Allenatore associato e a un bimbo di una Scuola
Calcio che s sono distinti  per correttezza, |elta sportiva e rispetto delle regole.

Ad ogni Associato presente verra consegnato un piccolo omaggio marchiato Aiac predisposto dal
Gruppo Varesino Allenatori.
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