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Fare prevenzione in cucina

Pubblicato: Martedì 18 Febbraio 2014

Si terrà questa sera a Milano una serata dedicata a ONCOLOGIA e CUCINA: la cucina estrema.

L’iniziativa, che si svolgerà al ristorante San Vittore i Milano, organizzata dal direttore dell’Oncologia
di Gallarate,  Salvatore Artale, in collaborazione con l’Associazione Jacopo Laudi Ali Rosse Onlus.
Scopo della serata, all’insegna della solidarietà,  è quello di diffondere l’importanza di una corretta
alimentazione senza rinunciare alla buona tavola.
Partecipano: Cinzia Villarini, esperta nutrizionista della Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei
Tumori Milan e Giovanni Maggi, executive chef della Scuola della Cucina Italiana. 
 
Le patologie oncologiche solo in Italia, ogni anno, vedono circa 360 mila nuovi casi.
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