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La “Giornata Natura e Sport” di Generazione Valbossa

Pubblicato: Giovedì 20 Marzo 2014

L’associazione territoriale Generazione Valbossa, in collaborazione con il Gruppo Sportivo San
Martino m.t.b., organizza Domenica 23 Marzo la “Giornata Natura e Sport” che si svolgerà presso
la Fattoria Canale di Azzate in via XXV Aprile, nella splendida località della Piana di Vegonno.
Il presidente di Generazione Valbossa, Marco Ballerio, ha dichiarato: «Da quando è nata questa
associazione, ci siamo sempre posti come principale obiettivo la valorizzazione del territorio, e anche
attraverso lo sport possiamo far crescere la zona della Valbossa. Con questo evento vogliamo regalare a
tutti i partecipanti una Domenica di natura, famiglia e sport».
Durante la giornata i più piccoli potranno partecipare ad un corso di mountain bike, che sarà tenuto da
Claudio Contini, presidente del Comitato Provinciale di m.t.b. di Varese.

Il programma del corso di mountain bike prevede: dalle ore 10 alle ore 12 una lezione teorica sul
corretto utilizzo e manutenzione della mountain bike, dalle ore 12 alle ore 14 pausa pranzo dove sarà
possibile degustare la cucina dell’Agriturismo Fattoria Canale e infine una lezione pratica di mountain
bike dalle 14 alle 18 in cui i partecipanti potranno divertirsi su un tracciato a gincana.
«E’ una bellissima occasione per far conoscere meglio il territorio valbossino alla collettività» afferma
Contini «e anche un ottima iniziativa per avvicinare i bambini al mondo della mountain bike, sport che
da alcuni anni è sempre più praticato in provincia».

Tutti i partecipanti dovranno essere muniti di mountain bike e caschetto di loro proprietà. Il costo
del corso è di 8 Euro, oppure di 15 Euro comprensivo di corso e pranzo.
«Ci auguriamo che possa essere una bella giornata primaverile, ma in caso di maltempo verrà svolta
solo la lezione teorica» fa notare Ballerio.
Durante la manifestazione sarà anche possibile partecipare a un laboratorio didattico per bambini, che si
svolgerà presso la Fattoria Canale.
Per partecipare alla “Giornata Natura e Sport” è necessario prenotarsi al numero 0332- 459673.
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