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Due passi gastronomici: torna Camminarmangiando

Pubblicato: Mercoledì 30 Aprile 2014

M
uoversi, guardare, mangiare.  Giovedì 1 maggio, torna “Camminarmangiando” il percorso
enogastronomico organizzato dalla Proloco di Gavirate e che permette di percorrere un tragitto
immerso nella natura ma con tappe di degustazioni. 

Le iscrizioni si raccolgono sul Lungolago di Gavirate dalle ore 9,30 (fino al raggiungimento
massimo di 600 partecipanti pre iscritti inclusi) alle ore 13,00.

Quote di partecipazione: adulti €uro 18,00 e ridotti da 7 a 12 anni €uro 9,00 con menu baby.

Gli iscritti potranno accedere al percorso tra le ore 11,00 e le 13,00 e terminarlo entro le ore
18,00. Premi e sorprese saranno riservate ai partecipanti e lungo il percorso sarà possibile degustare
delle specialità locali.

Il tracciato prende avvio dal Parco della Folaga Allegra sul Lungolago di Gavirate dove, a cura
della Pro Loco locale, si potrà gustare un aperitivo accompagnato da un tagliere di salumi e formaggi
tipici della provincia di Varese.

Seguendo la pista ciclo-pedonale, si raggiungeranno le Chiuse sul fiume Bardello dove si
proseguirà per Biandronno: presso la sede della Pro Loco si potranno gustare a scelta il primo piatto tra
la pasta del borgo o quella del fattore. Presso Villa Borghi verrà servito il sorbetto e sarà possibile
visitare una mostra dei burattini di Gualberto Niemen. Attraversato il centro del paese, ci si
incamminerà sul sentiero che costeggia il Laghetto di Biandronno che consentirà di raggiungere le
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Cascine del Sole di Bardello dove verrà servito il secondo piatto a scelta tra le alborelle fritte con
patatine o la salamella ed i wurstel alla griglia con patatine. Ritornando sul tracciato della pista ciclo-
pedonale sul lungolago di Bardello, attraversato il fiume Bardello si raggiungerà Gavirate, luogo di
partenza, dove si degusteranno i tradizionali Brutti e Buoni ed il caffè. Info 0332 744.707
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