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Disturbi alimentari: incontro in Sala Montanari

Pubblicato: Mercoledì 14 Maggio 2014

Mercoledì 21 maggio alle ore 18 all’auditorium di Sala Montanari in via dei Bersaglieri 1 a Varese
si svolgerà  l’incontro gratuito “Nutrire il cuore”, organizzato dall’Associazione Pollicino e Centro
Crisi Genitori, Onlus che si occupa di promuovere importanti iniziative volte alla cura e alla
prevenzione dei disturbi alimentari in età pediatrica e adolescenziale.

L’equipe è specializzata nell’interpretare il comportamento alimentare dei bambini al fine di
prevenire disturbi come anoressia, iperfagia e obesità: trattandosi di un argomento ancora poco
conosciuto, infatti, atteggiamenti capricciosi e/o oppositivi dei piccoli a tavola rischiano di essere
trascurati o non interpretati nel modo corretto.
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