https://www.varesenews.it/2014/06/il-calcio-di-una-volta-un-prato-e-un-pallone/33149/ 1

VareseNews
Il calcio di unavolta, un prato e un pallone

Pubblicato: Venerdi 13 Giugno 2014

. Hed ; ¥24Un grande campo da calcio verra allestito in
mezzo ai campi a Busto Arsizio, al maneggio La Bastide in via Samarate 150 a Busto Arsizio. Un
allenatore professionista terra lezione ai ragazzi e ai bambini dai 6 anni in avanti. Lo spirito che anima
questi campus risponde a pensiero che guida la tenutaria, Michela Lomazzi: “Imparare &€ fondamentale,
ma senza stress. — spiega — Giocano tutti e per ognuno verranno evidenziate le potenzialita, si tiene
lezione in mezzo ai campi del maneggio, dove é stato allestito un campo da calcio”. L’ ambiente agreste
fada cornice ale giornate, si statrai pony, il cane pastore del maneggio, Moky, che saluta tutti con
un’ abbaiata e uno grande scondizolare. “ Abbiamo voluto creare un’ occasione per giocare a calcio per
imparare, ma anche per divertirsi, fuori dal circuito delle gare — spiega Michela Lomazzi, la tenutaria
del Maneggio La Bastide — giocare a calcio, insomma, come facevano i hostri vecchi, quando passavano
achiamare gli amici e bastava un pallone perché fosse festa”. Nel pomeriggio € possibile fare un tuffo
in piscina, per trovare sollievo dal caldo.

Per il pranzo c’e I’ opzione catering 0 pranzo a sacco portato da casa. Una volta a settimana, il venerdi,
si fara un pic?nic sotto gli alberi all’interno della proprieta del maneggio. Il venerdi & sempre una
giornata un po’ speciale, ¢i sara una prova praticadi quello che abbiamo imparato durante la settimana,
una garetta fra tutti partecipanti. Il pomeriggio sara dedicato alla caccia al tesoro (ogni settimana
diversa), alla guerra dei gavettoni e al cocktail di frutta e ghiaccioli. ?In caso di maltempo si faranno
lezioni teoriche, laboratorio creativo e balli di gruppo. Nel frattempo continuano i campus a maneggio
per i ragazzi dai 6 ai 12 anni, mentre a Luglio, alla chiusura degli asili partiranno anche quelli per i
piccoli dai 3 ai 5 anni.

Cosa serve portare:? pantaloni corti, maglietta con cambio, scarpe da ginnastica, costume, ciabattine,
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cappellino, telo mare, mantellinain caso di pioggia. || maneggio forniralacremadi protezione dai raggi
uv, ma se qualche bimbo avesse delle esigenze particolari puo portare la propria crema solare.

L’iniziativa € a pagamento: 170 euro per una settimana di camp oltre al costo dell’ assicurazione
di 30 euro.

Per info e prenotazioni: michi.lomazzi@gmail.com — Michela Lomazzi 345 6501802
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