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VareseNews

Il Cinzanino diventa palestra grazie al Cai

Pubblicato: Giovedi 5 Giugno 2014

: La pratica sportiva di arrampicata € molto
bella, interessante e gratwta per tutto sabato 7 giugno a Maccagno presso la falesia del “ Cinzanino”
Se vuoi provare, imparare o perfezionare latuatecnicail CAl di Luino, in occasione della Festa dello
Sport organizzata dal Comune di M accagno, offre la disponibilita di Guide Alpine con I’ ausilio di
esperti per praticare questa disciplina sportivain

sicurezza. L’invito € particolarmente esteso ai giovani che se minori dovranno essere accompagnati
da un adulto. L’abbigliamento & semplice: scarpe da ginnastica e tuta sportiva leggera; tutta
I attrezzatura per I’ arrampicata e di sicurezza é fornita gratuitamente.

All’incontro possono partecipare tutti non ci sono obblighi di iscrizioni o tesseramenti & sufficiente
presentarsi. presso “il rifugio-bar” dellapalestra”ll Cinzanino" nell’ orario 9,30- 12,30 e 13,30-

17,00. Si ricorda che presso la palestra ¢’ e un piccolo bar-ristoro con servizi igienici gestito da
Bernardo per il CAI Luino.

Raggiungereil Cinzanino € molto semplice: posteggio presso il museo di Maccagno, percorrere

tutto il lungolago fino al Porto della Gabella da dove parte una scalinatain ferro che in un paio di

minuti porta alla palestra oppure trovare qual che posteggio libero presso ingresso della palestra

(non sempre facile).

Informazioni:

— Pro Loco Maccagno — Ufficio Turistico Via Garibaldi 1, 21010 Maccagno con Pino e Veddasca

tel +39 0332 562009 — info@prol ocomaccagno.it

— Informazioni Turistiche Luino via Piero Chiara 1 Luino —tel 0332 530019;

e-mail iatluino@provinciavait

— CAI Luino apertura Sede giovedi dalle 21 alle 23 tel/segreteria 0332 511101; e-mail
cailuino@cailuino.it
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