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La Bela Manera de Cur: tra aree verdi e tradizione

Pubblicato: Venerdì 13 Giugno 2014

A quasi 40 anni dalla prima edizione, è ormai diventata una tradizione la manifestazione podistica non
competitiva “La Bela Manera de Curr”, che si snoderà, domenica 22 giugno, su tre tracciati (6, 12 e
21 km) nei territori comaschi di Lomazzo, Rovellasca, Parco Lura e paesi limitrofi.

La partenza e l’arrivo saranno al Centro Sportivo Parrocchiale, Piazza Risorgimento 1 a Manera di
Lomazzo (Como). Le novità della quinta ri-edizione sono i nuovi percorsi (un misto di sentieri, asfalto,
salite e discese) e i numerosi servizi disponibili alla partenza e all’arrivo: custodia chiavi e bagagli,
spogliatoio con docce, assistenza medica, radioassistenza e servizio scopa.
La manifestazione, omologata FIASP e patrocinata dai Comuni di Lomazzo e Rovellasca e dal Parco
Lura, quest’anno avrà anche un risvolto benefico: parte del ricavato sarà devoluto alla LILT (Lega
Italiana per la Lotta contro i Tumori) sezione Como Onlus – Spazio prevenzione di Lomazzo. 
L’iniziativa è promossa dall’associazione Manera Scighera e dal suo gruppo podistico Maneranners 
unitamente al Centro Sportivo parrocchiale. Sono aperte le iscrizioni online sul sito della
manifestazione  www.labelamaneradecurr.it/ dove potrete trovare anche i percorsi ed altre utili
informazioni.
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