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VareseNews
Tutti a piedi per Vedano

Pubblicato: Venerdi 18 Luglio 2014

A piedi oin bicicletta: € questo I'invito rivolto ai Vedanes per muovers in paesein occasione della
manifestazione " La notte degli Artisti — Mezza notte bianca", organizzata per venerdi 18 luglio
(dalle ore 19 alle 24) dall’ Amministrazione Comunale in collaborazione con associazioni e
commercianti locali.

Alcune vie del paese, in particolare in centro, saranno infatti chiuse e rese pedonali nonché
incentivata la raccolta differenziata in modo che tutti possano gustarsi in tranquillita e nel rispetto
dell’ambiente gli oltre 40 eventi presentati dai vari negozi ed associazioni di Vedano.
Un' accoglienza oltre ogni previsione con attivita e iniziative spontanee che si aggiungono giorno dopo
giorno e che e possibile consultare all’indirizzo:
http://www.informavedano.net/Pages/Article.aspx?id=1548

Incoraggiare i cittadini, da parte dell’ Amministrazione, all’ utilizzo di mezzi di trasporto alternativi
all’auto privata per gli spostamenti quotidiani non si limitera comunque alla M ezzanotte Bianca. A
partire dalunedi 21 luglio partirainfatti una nuovainiziativa: "Camminfacendo"”, una serie di itinerari e
percorsi dafare apiedi per Vedano e organizzati in collaborazione con il Gruppo Sportivo Camminatori
e il gruppo facebook di Vedano a 4 zampe. Ci si ritrovera per camminare insieme allo scopo di
incrementare il movimento e favorire il benessere fisico e mentale, ma anche per conoscere altre
persone e incentivare la socializzazione. Allo stesso tempo sara un modo per vivere il paese con il
sapore della sostenibilita ambientale e riappropriarsi del territorio, riscoprendo magari angoli di
periferiaormai dimenticati e sconosciuti. La partecipazione € apertaatutti i vedanes di qualsias eta e
anche agli amici a 4 zampe. | gruppi saranno guidati da referenti volontari e le camminate si
svolgeranno in campagna e su strade poco trafficate (2/4km).

Il ritrovo é per tutti pressoil Centro Sportivo Mario Porta, con giorni ed orari specifici:

—AMICI A 4 ZAMPE tutti i lunedi ale ore 19.00 — agosto compreso

—AMICI MATTINIERI tutti i martedi ore 9.30 — agosto escluso

—AMICI SERALI tutti i mercoledi ore 18.30 — agosto compreso
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