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“Un mare di laghi”, un successo l’iniziativa per disabili

Pubblicato: Sabato 27 Settembre 2014

«In Lombardia l’unica cosa che ci manca
è il mare, ma abbiamo i laghi più belli d’Italia». E’ con queste parole che il Presidente Roberto
Maroni spiega perchè la regione ha deciso di sostenere ed importare l’iniziativa dell’associazione Vela
Insieme. "Un mare di laghi" è il progetto pilota di velaterapia in Lombardia che la scorsa estate ha visto
giovani dai 14 ai 20 anni partecipare a due uscite in barca a vela sul lago Maggiore, a Sesto Calende, per
poi andare in nel Mar Tirreno in crociera. In entrambi i casi gli equipaggi erano misti: disabili e non.
«Un’esperienza unica di inclusione sociale dalla doppia valenza -spiega il presidente
dell’associazione Bruno Brunone- per i normodotati conoscere e interagire con il cosiddetto diverso, per
i ragazzi con disabilità cognitive scoprire le proprie capacit? implementando l’autonomia e autostima».

Un’iniziativa che, oltre ad aver riscontrato il plauso di tutti i suoi partecipanti che sabato 27 settembre
sono stati premiati a Villa Cagnola, dalla prossima estate potrebbe estendersi in tutta la regione. «Il
sostegno della Lombardia ci sarà anche l’anno prossimo -assicura Maroni- e verrà esteso anche agli
altri laghi lombardi per permettere al maggior numero possibile di giovani di prendere parte
all’iniziativa».
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