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VareseNews

Mozart fa da sottofondo al “Prematury Day”

Pubblicato: Lunedi 17 Novembre 2014

In occasione del Prematury
Day, la giornata nazionale dei bimbi nati prematuri, voluta da ONDa (Osservatorio Nazionale per la
Salute della Donna) per il 17 novembre, la Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale
dell’ Ospedale Del Ponte di Varese ha organizzato una bella iniziativa che evidenzia il legame che
ormai daanni intercorretrail reparto e le associazioni di volontariato.

In particolare, per tuttala mattina e fino alle 14.00, una piccola orchestra si € esibita esibendo nella
bella saletta che precede I'ingresso al Punto di Primo intervento pediatrico eseguendo dei brani di
musica classica e in particolare di Mozart. E’ infatti ormai accertato che le musiche di Mozart offrono
dei benefici ai piccoli nati prima del termine, aiutandoli a stabilizzare i parametri quali la saturazione e
lafrequenza cardiaca. La Terapia Intensiva Neonatale di Varese € infatti una delle poche in Europa ad
aver attivato un servizio di musicoter apia, grazie alla collaborazione della musicoterapeuta Bar bara
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Sgobbi, che aiutai genitori dei bimbi prematuri ad instaurare un rapporto con i loro nati fondato sulla
serenita e sull’ armonia, con effetti benefici su entrambi.

In occasione del Prematury Day, inoltre, |’ associazione TINCONTRO, nata proprio con lo scopo di
sostenere e promuovere | attivita della TIN varesing, tra cui anche |’ attivita di musicoterapia, ha allestito
uno stand informativo.

Era presente anche |’ associazione Cuor e di Maglia che da 3 anni é presente nel reparto di Terapia
Intensiva Neonatale all’interno del quale svolge volontariato donando gratuitamente lavori amagliae
non solo www.cuoredimaglia.it

Per I’ occasione le volontarie di Cuore di Maglia Varese hanno incontrato i genitori dei piccoli
pazienti, regalato loro e al reparto piu di 30 kit completi di Sacconanna, MiniBody, micro
scar pine e cappéllini, Minitwist (copertine triangolari per la marsupiotrapia) e col oratissime copertine
il tutto rigorosamente lavato e lavorato a mano con filati pregiati da oltre 40 signore.
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