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Appuntamento per gli amanti della montagna

Pubblicato: Martedi 2 Dicembre 2014

W. 1 Ik Appuntamento con la montagna giovedi 4 dicembre

dalle ore 20 alle ore 21 presso Deep White Lab in Viale Borri 240. Ospite d'onore la guida apina
Davide Broggi, che presenterai corsi di Auto Soccorso in Valangae di Freeride. La serata si articolera
in due sessioni: la prima parte é rivolta a chi pratica attivita invernale in montagna (fuori dalle piste da
sci attrezzate) come scialpinismo, freeride, escursionismo invernale con e senza ciaspole, scalata su
cascate di ghiaccio e desidera approfondire la propria conoscenza della neve e delle valanghe ed
aumentare la sua sicurezza e quella dei compagni della gita, con approfondimenti sui materiali
predisposti per il Soccorso in Vaanga e la presentazione dei pacchetti agevolati pensati da Deep White
Lab e daDavide Broggi per gli iscritti ai corsi;  nella seconda sessione verranno presentati il corso di
Freeride con discese indimenticabili in neve fresca lontano dalle piste sfruttando gli impianti di risalita,
un corso rivolto a chi intende apprendere le tecniche di freeride su diversi tipi di neve, con aggiunta di
un focus sui materiali utilizzati per la pratica del Freerise e sui pacchetti agevolati pensati da Deep
White Lab e da Davide Broggi per gli iscritti ai corsi. Tutte le informazioni sull’evento sono su
Facebook, all’indirizzo www.facebook.com/events/1510834582511544/.

Giovedi 11 dicembre dalle ore 20 alle ore 21 presso Free Climb Lab in Viale Borri 240, ci sara il
secondo appuntamento con la giuda alpina Davide Broggi, che presentera il corso di Cascate di
Ghiaccio, uno sport in cui il connubio tra potenza atletica e tecnica si sposano alla perfezione!

Durante la serate verranno presentati:

—il corso di Cascate di Ghiaccio, corso rivolto a chi intende apprendere le tecniche di progressione base
su ghiaccio e le tecniche di autoassicurazione su monotiri

—i materiali utilizzati per la pratica delle Cascate di Ghiaccio

— i pacchetti agevolati pensati da Free Climb Lab e da Davide per i corsisti e gli interessati

I link con tutti i dettagli dell’ evento https://www.facebook.com/events/878235402216636/
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