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A scuola di montagna con il Cai

Pubblicato: Venerdi 13 Febbraio 2015

A ‘ “i8A "scuola di montagna" con il Cai: la S.I.E.L.
(Scuola Intersezionale Escursonlsmo dei Laghi), a cui partecipano le Sezioni C.A.l. di Gallarate,
Gazzada, Sesto Calende, Besozzo, Gavirate, Somma Lombardo e la sottosezione di Varano Borghi,
partird a breve con i corsi di escursionismo Base ed Avanzato, 2015 particolarmente importante in
guanto quest anno decorre il 25° anno di fondazione della Scuola.

Giovedi 26/ febbraio ore 20.45 alla sede della Sezione C.A.l. di Gallarate e Martedi 03/03 ore 20.45 alla
sede della Sezione C.A.l. di Gazzada, si terranno due serate di presentazione del 25° Corso Base ed 8°
Corso Avanzato di Escursionismo, in cui si potranno avere tutte le informazioni necessarie per
partecipare.

LE IMMAGINI —in montagna con il CAl

2= , . ‘Un nutrito e qualificato organico di Accompagnatori
d| Escursonlsmo deI C.A.l., tutti volontari, sara impegnato durante il corso a trasmettere le proprie
conoscenze e le proprie esperienze per permettere a tutti una frequentazione piu rispettosa della
cultura, della tradizioni e dell’ambiente di montagna e per acquisire consapevolezza nell’ affrontare
le escursioni piu facili e anche quelle pit impegnative; tra gli argomenti affrontati ci saranno:
I’ orientamento, |’ organizzazione di un’escursione, le manovre di sicurezza nella splendida cornice
dell’ Alpe Devero, lo studio e I’ osservazione dell’ ambiente montano, flora e fauna, per concludersi con
la bellissima esperienza di un trekking di 2 giorni in Dolomiti (Gruppo Civetta).
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Il corso si sviluppa dal 23 marzo 2015 al 28 giungo 2015 per il Corso Base, riprendera poi dal 06
settembre al 04 ottobre per il modulo Avanzato con le uscite su sentieri attrezzati e vie ferrate, le lezioni
teoriche si svolgeranno presso la sezione di Sesto Calende.

Per ulteriori informazioni contattare una della sezioni appartenenti alla SIEL, oppureil sito dedicato.
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