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Tre serate per riflettere sul rapporto con gli adolescenti

Pubblicato: Mercoledì 25 Febbraio 2015

“Mio figlio ha l’adolescenza” : tre serate per riflettere sul rapporto con i figli adolescenti e sul
significato familiare dell’adolescenza. 

La prima si terrà venerdì 27 febbraio dalle 20.30 alle 22.00 
Tema: Adolescenti: da che parte si comincia?
In questa serata si offriranno spunti di riflessione e confronto sui ruoli affettivi del genitore e del figlio e
sui compiti evolutivi che l’adolescente è chiamato a realizzare affinché il rapporto col figlio non sia solo
uno scontro ma un incontro.

Il 20 marzo, sempre dalle 20.30 alle 22.00, si tratterà dell’argomento: Nel corpo e nella testa
dell’adolescente.
In questa serata si offriranno spunti di riflessione sul significato che il corpo assume in una fase
evolutiva in cui i cambiamenti corporei non sono ancora integrati in un’immagine coerente di sé.

Ultimo appuntamento sarà il 17 aprile dalle 20.30 alle 22.00 
AAA Appoggio, accettazione, autonomia cercasi.
In questa serata si offriranno spunti di riflessione sull’adolescenza non solo come momento di crisi ma
anche come periodo ricco di potenziale evolutivo.

Tutti gli incontri si terranno all’ISISS – Daverio Casula in via Bertolone, 13 a Varese
I corsi verranno realizzati attraverso brevi momenti di apprendimento teorico; con attivazioni pratiche;
con scambio guidato di esperienze. I conduttori sono esperti nella formazione a genitori, famiglie e
insegnanti e da anni  operano nelle scuole del territorio varesino.

Il Piano Progettuale ANTARES (realizzato dal Distretto di Varese) è un sistema di azioni mirate a
rispondere ai bisogni sociali ed educativi del territorio distrettuale. Le azioni, rivolte a minori, famiglie e
comunità locale sono coprogettate dal Ufficio di Piano e dal Privato 

Il percorso è gratuito in quanto afferente al Piano progettuale A.N.T.A.R.E.S. 

Per informazioni e iscrizioni: presso la scuola oppure al 334/3926722 centrostudi@gulliver-va.it
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