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Un libro per chi ama mangiare e pedalare

Pubblicato: Venerdi 6 Febbraio 2015

Dopo aver parlato di sicurezza stradale con i bambini delle scuole di Cittiglio e Gemonio (mercoledi 4
febbraio) la Cycling Sport Promotion, organizzatrice del "Trofeo Binda"' valido per la Coppa del
mondo femminile, rivolge ora la propria attenzione al mondo degli adulti amanti del ciclismo e,
soprattutto, dei sapori legati alabicicletta.

Domani mattina (sabato 7 febbraio) alle ore 11 nellabiblioteca di Villa Frua a Laveno Mombello, sara
infatti presentato un libro dal giornalista L orenzo Franzetti e dai suoi due autori Francesca Baccani e
Roberto Peia ma la circostanza sara anche un’ occasione assolutamente da non perdere per chi ama
tanto la bicicletta quanto la buona cucing; “ Dalla padella alla bici, 50 ricette per fughe golose”
propone infatti piatti e cibi pensati appositamente per chi pedala, in citta o fuori porta, che si ispirano
alle leggende della bicicletta e alle corse che hanno fatto la storia: dal Tour de France alla Roubaix,
passando e mangiando trale imprese di Bartali e Moser.
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